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Pareizi atbildé&ja 181 dalibnieks.

Konkursa
«Atrodi Jelgavas pilsetas karogu» rezultati

Paldies 207 aktivajiem jelgavniekiem, kas
piedalijas laikraksta «Jelgavas Véstnesis»
konkursa, kur bija jaatrod un jasaskaita, cik
pilsétas karogu publicéti 3. janvara numura.

Pareiza atbilde — Soreiz laikraksta bija publicéti 11 pilsétas karogi.

Balvu sanem katrs desmitais pareizas atbildes autors — Karina Nikolajeva,
Maruta Hippe, Velta Lagzdina, Inta Kince, Guntars Trok3a, Leonida Iriste,
Karlis Klisans, Inara Zile, Dzintra Jekabsone, Oksana Knaute, Anna Vija
Balode, leva Cauna, Lailina Ostrovska, Simona Kuriga, Erita Roze,
Daiga Pdce, Ivars Balodis, Liga Hofmane.

Balvu no Jelgavas pilsétas pasvaldibas var sanemt,
ieprieks piesakoties pa talruni 63005556 vai 63005574.

Atklaj atjaunoto pieminas plaksni
pulkvedim Oskaram Kalpaka

e

Pie bérnu un jauniesu centra «Junda» atklajot atjaunot
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o pieminas plaksni pulkedim bskaram Kalpaka
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Dzimtsarakstu

Jelgavas pilsétas
Dzimtsarakstu noda-
la apkopojusi 2018.
gada dzimstibas un
mirstibas raditajus,
Jelgava noslégto lau-
libu skaitu, ka ari in-
formaciju par pérn
Dzimtsarakstu nodala
registrétajiem bérnu
vardiem.

2018. gada Jelgava registréti

: 609 jaundzimusie un 841 mi-
: rusais, kas nozimé, ka miruso
: skaits par 232 parsniedz jaun-
i dzimugo skaitu. 2017. gada péc
: divu gadu partraukuma Jelgava

3 bija pozitiva dzimstibas un

: mirstibas bilance —Jelgavas pil-
: sétas Dzimtsarakstu nodala bija
¢ registréts 731 jaundzimusais un
i 697 mirusie. Savukart aizvadita
: gada dati atspogulo negativu
: bilanci, proti, 2018. gada regis-

___ ! tréts par 122 jaundzimusajiem

m un vina bataljo- :

nam, Latvijas aizsardzibas ministrs Raimonds Bergmanis uzsvéra: «Si pieminas plaksne simbolizé drosmi un neatlaidibu, :

pulkveza Oskara Kalpaka apnémibu cinities par Latvijas neatkaribu. Vins$ izveidoja apvienoto bataljonu, pulcéjot ap sevi : Kaits pad5i0 bi du laika
virus, kuriem rapégja jaunizveidotas valsts nakotne, un tas bija viens no pirmajiem soliem cela uz brivu Latviju.» Vin$ nora- : skalls pedeo precu gacu faika.
dija, ka Sis gads valstij ir ipass, jo tiks svinéta Latvijas armijas 100. dzimsanas diena, un tiesi O.Kalpaka pavéle par bataljona :

izveidi, kas tika parakstita Jelgava, ir viens no pirmajiem soliem cela uz Latvijas armijas izveidi.

B Ritma Gaidamovicéa

Pirms 100 gadiem 5. janvari pirmais latvieSu bru-
noto vienibu komandieris pulkvedis Oskars Kalpaks
Jelgava parakstija pavéli par sev paklauto sesu

vienibu apvienosanu 1.

latvieSu atseviskaja jeb

Kalpaka bataljona. Pieminot $o vésturisko notiku-
mu un godinot O.Kalpaku, pie bérnu un jauniesu
centra «Junda» ékas Pasta iela 32 atklata atjaunota
pieminas plaksne, kas vésta par o faktu. «Ar So
soli Jelgavai ir izdevies atgut iztrikstoso lapaspusi
militaras véstures gramata par Latvijas neatkaribas
cinam,» notikuma nozimigumu akcentéja Latvijas
Nacionalo brunoto spéeku (NBS) Apvienota Staba
prieksnieks generalmajors Ivo Mogilnijs.

0.Kalpaks bija latviesu
pulkvedis un pirmas Latvijas
karaspéka vienibas komandie-
ris. 1918. gada 31. decembri
Kar]a Ulmana pagaidu valdiba
vinu iecéla par Landesvéra
latviesu vienibu komandieri.
1919. gada 3. janvara agra
rita O.Kalpaks kopa ar uzti-
cigajiem karaviriem devas uz
Jelgavu, kur ar savu Stabu
apmetas €ka Raina parka un
5. janvari tur parakstija pa-
veli, apvienojot sev paklautas
vienibas Kalpaka bataljona.
Sis notikums Latvijas valsts
vesturé iezimé Latvijas armi-
jas izveidoSanu. Japiebilst, ka
tas notika bridi, kad Jelgava
uz piecam dienam — no 2. lidz

6. janvarim - formali bija klu-
vusi par Latvijas galvaspilsétu,
jo uz Sejieni bija parcelusies
Latvijas pagaidu valdiba, kas
talak devas uz Liepaju.
Atziméjot 100 gadus kop$
Kalpaka bataljona izveidosa-
nas, tiesi 5. janvari pie «Jun-
das» ékas atklata atjaunota
pieminas plaksne, kas veltita
O.Kalpakam un vina bataljo-
nam. Svinigaja pasakuma pie-
dalijas aizsardzibas ministrs
Raimonds Bergmanis, NBS
Apvienota Staba prieks$nieks
generalmajors I.Mogilnijs,
Zemessardzes 4. Kurzemes bri-
gades komandieris pulkvedis
Andris Rieksts un citas mili-
taras personas, ka ari Jelgavas

pilsétas vadiba, Zemessardzes
52. kaujas atbalsta bataljona
zemessargi un bataljona ko-
mandieris Arvis Zile, jaunsargi
un jelgavnieki.

R.Bergmanis uzsvéra, ka
0.Kalpaka pavéle izveidot
apvienoto bataljonu ir viens
no nozimigakajiem soliem cela
uz Latvijas brivibu. «Oskars
Kalpaks pienéma izaicinaju-
mu klat par pirmo Latvijas
brunoto spéku komandieri
jaunizveidotajai valstij politis-
ki un ekonomiski grata laika,
tacu vins un vina viri ticéja
idejai par brivu valsti,» nora-
dija ministrs, aicinot ikvienu,
kurs ikdiena dodas garam
Sai plaksnei, aizdomaties par
izaicinajumiem, kas bija japie-
nem viriem pirms 100 gadiem.
I.Mogilnijs atzina, ka NBS ir
gandariti par to, ka plaksne
ir atjaunota un novietota tas
vesturiskaja vieta, savukart
Jelgavas domes prieks$sédétajs
Andris Ravins uzsveéra, ka
neviena valsts nevar pastavéet
bez brunotajiem spékiem un
tiesi Jelgavai ir bijusi nozi-
miga loma Latvijas armijas
dibinaSanas vésturé. «Plak-
sni novietojam atpakal tas
vésturiskaja vieta, un gribas
ticét, ka ta ikvienam atgadi-

Foto: Ivars Veilins :

nas par masu piendkumiem ;
un uzdevumiem, par to, ka:
briviba ir nozimiga vértiba,»
ta A.Ravins. :

Gederta Eliasa Jelgavas:
Veéstures un makslas muzeja
parstavis Aldis Bar§evskis :
skaidro, ka 1934. gada 21. no- :
vembri, Jelgavas atbrivosanas !
15. gadadiena, klatesot Valsts :
prezidentam K.Ulmanim un :
daudzam amatpersonam, pie :
krievu biedribas nama «Kru- :
zok» ékas, kas l1idz masdienam :
gan nav saglabajusies, Pasta :
iela pirmo reizi tika atklata :
pieminas plaksne, uzsverot, :
ka Jelgava bija vieta, no ku- :
ras sakas Neatkaribas kars :
jeb brivibas cinas par Latvi- :
ju. Diem#él §1 plaksne tika :
iznicinata Otraja pasaules :
kara. 1990. gada tika izveidota :
jauna plaksne, to novietojot :
pie «Jundas» ékas, tacu 8o
plaksni péc diviem gadiem no- :
zaga. Nedaudz vélak izveidoja :
citu plaksni, ta¢u to drosibas :
apsvérumu dél piestiprinaja :
pie Zemessardzes 52. kaujas :
atbalsta bataljona ekas. Atzi- :
méjot simtgadi kops Kalpaka :
bataljona izveides, 5. janvari :
plaksne atgriezta tas véstu- :
riskaja vieta un piestiprinata :
pie «Jundas» €kas Pasta iela.

Y : mazak un par 144 mirusajiem
¢ : vairak neka 2017. gada.

Jelgavas Dzimtsarakstu
nodala pérn registrétas 515
laulibas, un tas ir lielakais
musu pilséta registréto laulibu

Vairaki pari 2018. gada laulibu

: izvélgjusies slegt kultarvestu-
: riski nozimigas vietas un citos

pilsétas apskates objektos — 41
lauliba 2018. gada registréta

: Jelgavas Svétas Trisvienibas
: baznicas torni, septinas laulibu

ceremonijas notikusas Jelgavas
pili, bet sesi pari laulibu noslée-
gusi Gederta Eliasa Jelgavas
Vestures un makslas muzeja.
Sis ir tris popularakas laulibu
ceremonijas norises vietas
arpus Dzimtsarakstu nodalas
Jelgava. Savukart divas lau-
libas 2018. gada registrétas
Pasta sala, vél divas — viesni-
ca «Jelgava». Interesanti, ka
pérn lauliba slégta ari vietas,

Autobuss uz Barikazu aizstavju
atceres dienas pasakumiem

Svétdien, 20. janvari,

1991. gada barikazu aizstavju atceres diena,
pulksten 13.45 pie Jelgavas pilsétas kultaras
nama (K.Barona iela 6) gaidis autobuss, lai
jelgavnieki varétu apmeklét atceres pasakumus Riga.

‘nodala apkopojusi
2018. gada datus

B Jana Bahmane

kur lidz $im neviens to nebija
darijis, pieméram, viena cere-
monija notika Langervaldes
meza, tapat lauliba noslégta
Pils salas skatu torni, ka ari
Jelgavas pilsétas bibliotékas
Krigjana Barona zalé. 18 lau-
libas 2018. gada registrétas
Jelgavas cietuma.

2018. gada Jelgava fikséts par
49 laulibam vairak neka 2017.
gada, kad musu pilséta laulibu
noslégusi 466 pari. Savukart
pérn skirtas 222 laulibas, kas ir
par 37 vairak neka 2017. gada,
kad Jelgavas Dzimtsarakstu
nodala registrétas 185 laulibu
skirSanas.

Jelgavas pilsétas Dzimtsa-
rakstu nodalas apkopotie dati
par 2018. gada registrétajiem
bérnu vardiem liecina, ka po-
pularakais zénu vards Jelgava
pérn bija Alekss — 8adu vardu
vecaki devusi deviniem puikam.
Savukart meitenem 2018. gada
visbiezak izvéléts vards Emilija
un Estere — katrs vards dots
desmit pérn dzimus$am mei-
teném. Jelgava popularako
zénu vardu vida 2018. gada ir
ari Adrians un Emils - $adus
vardus vecaki izvélgjusies as-
toniem bérniem —, Markuss,
Daniels, Renars (7), Olivers (6),
Rudolfs, Karlis, Nikita, Ricards
un Henrijs (6). Japiebilst, ka
2017. gada popularakais zénu
vards Jelgava Markuss 2018.
gada ir 3. vieta, bet 2017. gada
populérakais meitenu vards So-
fija pérn ierindojas 2. vieta — Sis
vards, tapat ka Alise un Marta,
2018. gada dots devinam mei-
teném. Populari meitenu vardi
pérn Jelgava bija ari Anna (8)
un Elza (7).

Japiebilst, ka 2018. gada Jel-
gavas pilsétas Dzimtsarakstu
nodala ir sagatavojusi un no-
formeéjusi 49 varda un uzvarda
mainas lietas, kas ir par 17
lietam vairak neka 2017. gada,
kad sagatavotas 32 lietas.

Interesentiem bus iespéja apskatit 1991. gada
barikazu muzeja ekspoziciju — ekskursija gida vadiba
saksies pulksten 15. Muzejs atrodas Kramu iela 3.
Savukart Rigas Doma baznica pulksten 16 saksies

Barikazu aizstavju atceres dienai veltits koncerts

«Sirds ticét grib».

Izbrauksana no Rigas planota péc pulksten 18.

PieteikSanas braucienam — pa talruni 63005556,
63005507 lidz 18. janvara pulksten 14.

Brauciens ir bez maksas — to organizé un apmaksa
Jelgavas pilsétas pasvaldiba.

Ja jusu pastkastite ceturtdiena lidz pulksten 17 nenonak
laikraksts «Jelgavas Véstnesis», lidzam informét redakciju

=

¢ 63048800

birojs@info.jelgava.lv

Laikrakstu iespéjams sanemt ari
redakcija Katolu iela 2B, 3. stava
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«Mila skolotaj, tikai nesakiet,

ludzu, ka nenemsiet musu béernus!»
. _ _

B Ritma Gaidamovica

«Es biju vienkarsa spor-
ta skolotaja, kurai ne-
viens nebija macijis,
ka stradat ar bérniem
invalidiem. Latvija tas
bija kaut kas pilnigi
svess. Bet kas to butu
domajis?! Tiesi Jelgava
notika pirmie Bérnu
invalidu sporta sveétki,
tiesi Seit aizsakas ratin-
basketbols un stajho-
kejs Latvija, un mani
ceribnieki ir piedaliju-
Sies sesSas paralimpis-
kajas spéelés, kluvusi
par Eiropas un pasaules
c¢empioniem paraviegl-
atletika,» pardomas
dalas invalidu sporta
un rehabilitacijas kluba
«Ceriba» izveidotaja un
vaditaja Ruta Klavina.
Vina klubu vadijusi 25
gadus un sobrid nolé-
musi, ka lidz ar jubilejas
pasakumu, kas gada
izskana notika kultaras
nama «Rotay, tas beidz
pastavet.

R Klavina spilgti atceras to die-
nu, kad péc toreizéjas 1. sanatori-
jasinternatpamatskolas direktora
Henrija Kresa liguma pirmo reizi
skolas spogulzalé ienaca 16 bérni
ar Ipasam vajadzibam vecuma no
trim lidz 17 gadiem un vinu mam-
mas. «Citam zobini klabéja, cits
ar krukisiem gaja, cits mammai
knapi pie rokas varéja paiet... Es
tobrid domaju: kas ir laime? Tas
bija milzigs psihologisks trieciens,
un man saka birt asaras. Kéru péc
kabatlakatina un sacfju: «Ai, sko-
lotajai piemetusas iesnas! Un tiesi
Sodien!» Es nezindju, ko ar viniem
iesakt, tatu sarunajam tikties péc
nedélas, cerot, ka gaidamajos kur-
sosuzzinasu, ki stradat ar $adiem
bérniem,» stasta R.Klavina. Tiesa,
kursos vinu sagaidija vilSanas, un,
padomu nesanémusi, braukusi
majas ar domu atteikt nodarbibas,
jo vinai nav zinaSanu, ka jastrada
ar bérniem invalidiem. «Bet pie-
naca nakama tiksanas reize. Vini
visi klusi ienaca zalé, apsédas, un
péksni viena mamma piecélas
un, salikusi rokas ladzo$a poza,
teica: «Mila skolotaj, tikai, ladzu,
nesakiet, ka jiis nepemsiet miisu
bérnus!» Man tas tik loti iediira
sirdi, ka nespé&ju pateikt savu
sakamo, un ta invalidu sporta
esmu jau vairak neka 25 gadus,
sakot pilnigi no nulles,» stasta
R.Klavina.

Pirmos gadus internatpamat-
skolas pasparné vini darbojas ka
Latvijas biedribas «Rupju bérns»,
kas apviengja gimenes, kuras aug
bérns invalids, Jelgavas filiale
— klubin§ «Aura». Tiesi «Aura»
1992. gada septembri Jelgava
sarikoja pirmos Bérnu invalidu
sporta svétkus, sapulcinot bied-
ribas «Ripju bérns» biedrus no
visas Latvijas. Svétkos piedalijas
72 bérni ar ipasam vajadzibam.
«Vini bija sajisma par visu! Jas
nevarat pat iedomaties to prieku
vinu acls, ka kaut kas tads notiek
tiesi viniem!» saka R.Klavina.

«Ruta, ja tu
neturpinasi, Latvija
ratinbasketbola nebus!»

Ta pasa gada rudeni, pateico-
ties Vacija dzivojosajam Imantam
Balodim, kurs péc raksta Zurnala
par Bérnu invalidu sporta svét-
kiem noléma atbalstit jelgavnie-

Invalidu sporta un rehabilitacijas ki

uba «Ceriba» 25. jubilejas pasakuma pulcéjas ceribniek

i un kluba atbalstitaji, lai pa-

Ceturtdiena, 2019. gada 10. janvaris ﬁ/

teiktos vaditajai Rutai Klavinai un trenerei Maijai Ukstinai par iesp&ju sportot, par to, ka vinas ceribnieku dzivi padarijusas
pilnvértigaku un interesantaku. Tikai pateicoties vinam, daudzi kluba dalibnieki izgajusi sabiedriba, guvusi parliecibu, ka,
neskatoties uz slimibu, ari vini var sportot un pat sacensties ar citiem pasaulé. R.Klavina stasta, ka So gadu laika «Ceriba»
pulcéjusi vairak neka 230 cilvéku ar ipasam vajadzibam.

kus, kas sakusi attistit invalidu
sportu Latvija, masu pilséta no-
tika pirmais basketbola macs in-
validiem. «Jelgava tika organizéts
Imanta déla basketbolista Klava,
kurs tragiski gaja boja, pieminas
kauss basketbola invalidiem. Més
sakam ar parastiem ratinkrés-
liem, komandas bija gan viriesi,
gan sievietes, un $o kausu izspé-
16jam desmit gadus. 2012. gada
Imantam saciju, ka beigsim, taéu
vin$ man atbil-
dgja: «Ruta, ja
tu neturpinasi,
Latvija ratin-
basketbola ne-
bus!» Ta Latvi-
ja, turklat tiesi
Jelgava, aizsa-
kas ratinbas-
ketbols, kura
tradicija masu
valstl joprojam
ir dziva,» stasta
R.Klavina.
Japiebilst,
ka, pateicoties
R.Klavinai un
vinas gimenei, 2005. gada Jelgava
aizsakas ar1 stajhokejs Latvija.
«Vienu vakaru man piezvanija
profesors no Bostonas, kurs at-
tistija stajhokeja kustibu ASV.
Vins Amerika bija ticies ar manu
meitu Aiju, kura miis saveda kopa
ar domu iekustinat stajhokeju ari
musu valsti. Jau nakamaja diena
ar Soideju devos uz Jelgavas ledus
halli. Tur viri uz mani skatijas pa-
visam skeptiski, sakot, lai beidzu
akstities, tomeér es lidzos viniem
dot iespéju, izsakot piedavajumu,
ka varbut Jelgava varétu notikt
pasaules ¢empionats stajhokeja.
Ta stajhokejs dzivo vél Sodien, un
puisi cinas Amatieru liga,» stasta
R.Klavina. Japiebilst, ka paraléli
pasaules hokeja ¢empionatam
Riga 2006. gada Jelgava notika
pasaules ¢empionats stajhokeja.

«Cilveks neatkarigi no
vecuma dzivo ar ceribu»

Lai pavertu plasakas iespéjas,
1993. gada 3. oktobri Jelgava
tika dibinats invalidu sporta un
rehabilitacijas klubs «Ceriba».
«Interesants ir stasts, ka tikim
pie nosaukuma. Zalé sédéja ap
30 cilvéku, un katram uz lapinas

palvenais uzade-
jums Dija pieradit, kKa
Al CliveKi aripasamyva-
jadzibam var sasniegt
jauaz, paradit, ka vini
I piinvertigl sabiedri-
Das locekl.»

bija jauzraksta savs variants. Ie-
doméjieties, tris cilveki— Kristinei
bija 14 gadi, Inarai, kura sédé&ja
ratinkrésla, ap 40, bet Imantam
jau pari 50 - uzrakstija vardu
«ceriba». Sapratu, ka cilvéks ne-
atkarigi no vecuma vienmeér dzivo
ar ceribu. Vajag tikai cerét — tad
viss izdosies,» saka R.Klavina.
Skolotaja atzist, ka vinai vien-
meér svarigakais ir bijis cilveks.
«Vecaki man macijusi: ja esi
kaut ko uzne-
musies, izdari
to, cik labi vien
vari. Ja netiec
gala pati, ladz
palidzibu. Ta
es centos, un
jaatzist, ka So
25 gadu laika ir
paveikts daudz.
Tiesa, tas bija
iespéjams, tikai
pateicoties at-
saucigiem cil-
vékiem man ap-
' kart. Ja redzi,
ka ir atbalsts,
tas nelauj apstaties. Man galve-
nais uzdevums bija pieradit, ka art
cilveki ar ipasam vajadzibam var
sasniegt daudz, paradit, ka vini ir
pilnveértigi sabiedribas locekli,» ta
R.Klavina. Vina norada, ka liels
atbalsts visa ir bijusi meita Aija,
déls Juris, vedekla un mazmeitas,
ka ari trenere Maija Ukstina.
«Pirmos tris gadus kiilos viena,
ka vien macédama, bet tad kadu
dienu pie veikala satiku Maiju
un aicinaju paligd. Vina man
atbildéja: «Ar invalidiem? Vai tev
prats?!» Ta¢u man izdevas vinu
pierunat. Maija visos laikos bijusi
mans atbalsts, un ta ir liela laime
gan man, gan jauniesiem, kas ar
vinu stradaja un turpina stradat,»
stasta «Ceribas» vaditaja.
M.Ukstina ir loti pateiciga
R Klavinai, ka vinai uzticgjas un
lava iepazit pilnigi citu sporta
jomu. «Un liels paldies jaunie-
Siem, ka vini uzticgjas man un
gribéja ar mani stradat. Ne jau
medalas ir svarigikais, bet gan
iespéja sevi apliecinat, pieradit
kaut ko sev un tas, kas paliek sir-
di. Rutai milzigs paldies, ka vina
nenobijas un aizsaka invalidu
sportu Latvija,» ta M.Ukstina.

- athalclie
A '.)’.J!J'.J.

APSldlics.

«Ceribai» — septinas
pasaules zvaigznes

R.Klavina atklaj, ka kops 1996.
gada «Ceribas» sportisti Latviju ir
parstavéjusi sesas paralimpiska-
jas spélés un ne reizi vien kapusi
uz goda pjedestala, piedalijusies
visos Eiropas ¢empionatos un
ari neskaitamos pasaules ¢em-
pionatos. «Ceriba» ipasi lepojas
ar kluba biedriem, kuri ari pa-
saulé apliecinajusi, ka cilvéki ar
ipasam vajadzibam var sportot
un sacensties. Pieméram, Janis
Jankovskis bija pirmais cerib-
nieks, kurs parstavéja Latviju,
piedaloties 1. pasaules ¢empio-
nata invalidiem Berliné. «Ne bez
gratibam, tacu vins bija masu
pirmais bezdelidzéns, kurs devas
pasaulé,» piebilst R.Klavina.
«Ceriba» par savam Latvijas un
pasaules slavenibam sauc arl
Aivaru Sidorovu, Ingridu Priedi,
Maiju Emulovu-Kiricu, Edgaru
Bergu, Ivitu Strodi un Dmitriju
Silovu.

«Otra tada kluba, kas sagata-
votu tik daudz sportistu un tik
augsta limeni, lai vini varétu
cinities pasaulé, Latvija nav,»
uzsver R.Klavina, piebilstot, ka
diemzél Latvija gada notiek tikai
vieni madci, ta¢u vina daudz darba
un pilu ieguldijusi, lai «Ceribas»
sportisti varétu
sevi apliecinat
arpus valsts.

«Sports nevar
but bez sacen-
sibam, citadi
zud motivacija.

Tacu lielaka lai- -

meir nejau me-
dalas, bet gan
bridi, kad esi
saltdzies nau-
dinu, sédi auto-
busa un brauc
uz sacensibam.
Tad var teikt:
mums izdevas!
Péc tam musu
sportists kapj
uz pjedestala, un tas nozimé, ka
vinam atkal bas stimuls trené-
ties. Tair augstaka balva,» spriez
R.Klavina, atzistot, ka to nevar
atsvért ne sanemtais Triju Zvaig-
Znu ordenis, ne Jelgavas pilsétas
Goda zime, ne citi apbalvojumi.

[dK0S alou-
mMapes, apKopot
/lenota izaevuma, tacu
as butu iespejams tikai
ad, Ja 1zdotos atrast
anvell, Kurs tinansial
athalstitu So ieceri.

Foto: Ivars Veilins

Ta nav tikai kopa
sanaksana un patérzesana

«Labi, ka sabiedriba novéerte
manu veikumu, tac¢u daudz
svarigak man ir bijis redzeét,
ka bérns, kur§ sakuma knapi
var satvert bumbu, velak to arl
pamet uz prieksu. Ta ir mana
lielaka alga. 25 no Latvijas
100 gadiem esmu veltijusi $im
virzienam, lai cilveki ar ipasam
vajadzibam sportotu, un tas nav
maz. Més centamies kurbuleét arl
citus Latvija, tomeér abam rokam
pirkstu ir par daudz, lai saskai-
titu, cik tadu klubu masu valsti
ir. Mans uzdevums bija atnemt
Siem cilvekiem nevaribas kom-
pleksu, un sapratu, ka vislabak
tas izdodas, ja katram pasaki ko
labu, paslavé. Vins apliecinas, ka
var vél desmitreiz labak, vinam
rodas dubulta energija, bet man
- vél lielaks gandarijums,» saka
R.Klavina.

Vina priecatos, ja atrastu sava
darba turpinataju. «Tas ir grati.
Ta nav tikai kopa sanaksana,
patérzésana, svéetku svinésana.
Tas ir kas daudz vairak, un
diemzél to Sobrid neviens nav
gatavs uznemties. Man ne reizi
vien jautats, cik es nopelniju, un
mana atbilde ir, ka $ajos 25 ga-
dos esmu izbraukusi pa nullem.
Tas cilvekiem
ir gruti piene-
mams. Tapat,
labklajibas 1i-
menim pieau-
got, daudzas
gimenes, kuras
aug bérns ar
ipasam vaja-
dzibam, diem-
7el samierinas
ar dazadam
tehnologiskam
iespéjam, ve-
cakiem pietiek
ar to, ka bérns
ir paédis, siltu-
ma4, vini nemaz
negrib kaut ko
vairak. Es priecijos, ka, neska-
toties uz dazadam problémam,
divi masu sportisti — Edgars
Bergs un Dmitrijs Silovs — ir
apnémibas pilni turpinat sportot
un sasniegt jaunas virsotnes,»
saka R.Klavina.
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Ko «Ceriba» devusi
tas dalibniekiem?

Aivars Sido-
rovs, «Ceri-
ba» no pir-
mas dienas:
«Arsti pirms
pieciem ga-
diem man
aizliedza sportot, un par to man ir
|oti zél, tacu esmu arkartigi priecigs,
ka mani dzive saveda kopa ar «Ceri-
buy, Rutu Klavinu un Maiju Ukstinu.
Vinas man pavéra pavisam citu
pasauli, deva iespéju sportot un pat
apliecinat sevi sacensibas. Jus iedo-
maties nevarat to sajdtu: aizbraucu
uz maciem, mani ar ratiniem ieved
laukuma, palidz visu sastellét... Var
skist — ko gan tads vispar var izda-
rnt? Bet es aizmetu lodi tik talu, ka
izcinu 2. vietu! Més kopa ar treneriti
Maiju atradam veidus, ka manas
problémas apmanit. Pateicoties
vinam, man ir bijusi iespé&ja redzét
Eiropu — paldies par to!»

Maija Emu-
lova-Kirica,
«Ceriba» ak-
tivi darbojas
15 gadus:
«Péc insulta
man bija pa- ¥

ralizéta laba puse. Nejausi slimnica
satiku Rutinu, un vina teica: «Nac,
vingrosim!» Kapéc gan ne? Aizga-
ju, lai uzlabotu veselibu, tacu viss
izvértas daudz nopietnak. Toreiz
gan man pat sapnos neradijas, ka
reiz brauksu uz paralimpiskajam
spélém Aténas parstavét «Ceribu»
un Latviju. Atceros, ka trenere Maija
man teica: «Tev bas jamet disks ar
kreiso roku.» Nodomaju: «Vai vina
jociga?! Ka tas vispar iesp&jams?»
Bet disks ta vienkarsi aizlidoja...
«Ceriba» izmainija un piepildija
manu dzivi. Pateicoties Rutinai,
es kluvu pasparliecinataka — vina
man palidzé&ja saprast, ka neesmu
nevariga, ja vien man ir vélésanas
un gribasspéks.»

lvita Stro-
de, «Ceri-
ba» aktivi
darbojas 16
gadus:
««Ceriba»
man deva
iespéju sevi pieradit, gat parlieci-
bu, ka, neskatoties uz diagnozi, es
varu. Es batu turpinajusi sportot,
bet diemzél 2016. gada slimiba to
liedza. «Ceriba» — man ta bija ie-
spéja izbraukt arpus Latvijas, redzét
pasauli. 2004. gada piedalijos savas
pirmajas paralimpiskajas spélés
Aténas, velak sacensibas Brazilija,
Taivana... Tikai pateicoties Rutinai,
mum:s bija STiespé&ja un mas pasaulé
zindja. No vinas esmu madijusies
drosmi un nekautréties lagt pall-
dzibu, ja tada nepiecieSama. Paldies
ari treneritei Maijai, kura pacieta
mdsu stikus un nikus. Tiesi «Ceriba»
mana dzivé ir devusi stimulu paradit
pasaulei: kaut man irinvaliditate, ari
es esmu cilvéks.»

Edgars
Bergs, «Ceri-
ba» darbojas
vairak neka
15 gadu:
«Ja nebdtu
«Ceribas», es
nebatu tas cilveks, kas esmu Sobrid,
un nebutu tur, kur esmu Sobrid. Es
nesportotu, un mani nezinatu pa-
saulé. Esmu tik pateicigs par to, ka
12 gadu vecuma pirmaja nometné
satiku Rutinu, kas ne tikai man, bet
daudziem ceribniekiem ir bijusi ka
mamma. Vina katru no mums ir iz-
auklgjusi, dzivojusi mums lidzi bédas
un priekos, vienmér pavadijusi un
sagaidijusi, tik daudz iemadijusi. Gal-
venais — to, ka més neesam sliktaki
par paréjiem, ka ari més sava dzivé
varam kaut ko sasniegt. «Ceriba»
ir iemadijusi attieksmi pret dzivi un
apzinu, ka, lai ka ari ietu, nekad ne-
drikst nokart degunu. Rutina ir nevis
musu plecs, bet kartigs balsts. Lai
gan auguma smalka, garigi vina ir
stipraka par jebkuru sportistu. Esmu
apnémibas pilns turpinat sportot,
lai jau novembri startétu pasaules
cempionata.»
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Papildina dienestu
tehnisko bazi

B Anastasija Miteniece

Kops pagajusa gada
aprila Jelgavas pasval-
diba realize Latvijas—
Lietuvas parrobezu
projektu par vides
risku parvaldibas re-
sursu pilnveidosanu
- ta gaita butiski tiek
papildinata ari pasval-
dibas operativo die-
nestu tehniska baze.
Jelgavas pilsétas
Pasvaldibas policijai
(JPPP) jau nodrosi-
nats kvadracikls, lai-
va, piekabe, mobilas
videonovérosanas ka-
meras, portativas ra-
diostacijas, skanas un
gaismas aprikojums
transportlidzekliem,
bet lidz 31. martam
tiks papildinati ari citu
dienestu resursi.

Latvijas-Lietuvas parrobezu
sadarbibas programmas projek-
ta meérkis ir pilnveidot vides ris-
ku parvaldibas sistemu Latvijas
un Lietuvas pierobezZas regiona,
lai nodrosinatu efektivus vides
aizsardzibas pasakumus. Lai
sasniegtu meérki, Jelgavas pas-
valdiba pilnveido apzinosanas
sistému pilséta, uzlabo ope-
rativas informacijas apmainu
starp dienestiem, pilnveido
zinasanas un iemanas, organi-
z&jot teorétiskas un praktiskas
macibas, ka ari uzlabo operati-
vo glabsanas dienestu tehnisko
aprikojumu un infrastruktaru.

Savu tehnisko bazi projekta
gaita jau ievérojami papildi-
naja JPPP. «Nodros§inajam
tehniku un iekartas, kas gan
nepieciesamas ikdienas darba,
gan varés kalpot ka papildu
resurss arl vides un civilas
aizsardzibas joma. Pieméram,
ar iegadato kvadraciklu Sobrid
varam viegli pieklat objektiem,
kuriem nepiecieSsama biezaka
apsekosana, — viens no tiem ir
lidlauka teritorija, kur lidz $im
pastavigi konstatétas nelegalas
atkritumu izgaztuves. Savukart
laiva turpmak bis ari papildu
resurss peldsezona — varésim
nodrosinat operativus glabsa-
nas darbus vienlaicigi abas pil-
sétas pludmalés,» norada JPPP
prieksnieka vietnieks Dzintars
Skuja. Vins uzsver, ka darba
efektivitati palidz paaugstinat
ariiegadatas videonovérosanas
kameras, kas piestiprinatas pie
pasvaldibas policistu formas,
— ikdienas darba tas, ka ari
bija paredzéts, palidz gan li-
kumparkapumu fikséSana, gan
konfliktsituaciju risinasana.
«Vertigs ieguvums ir ari nolik-
tavas konteiners — tur Sobrid
novietots stacionars generators,
kas nodrosinas elektroenergijas
piegadi policijas €kai avarijas
situacijas,» ta Dz.Skuja, papil-
dinot, ka lidz §im elektroener-
gijas parravuma gadijuma bija
nepiecieSams parvietojamais
generators, kura uzstadiSana
bija sarezgits process.

Savukart Pasvaldibas ope-
rativas informacijas centra
(POIC) vajadzibam projekta jau

iegadats drons, pilnpiedzinas
automasina «Nissan Navara»,
ka ari piekabe materialo rezerv-

Jju parvadasanai. «Drons, apzi- :
not situaciju pilséta, kalpojis :
centra vajadzibam jau vairak-
kart. Pieméram, pavasari ar ta :
palidzibu veicam monitoringu :
par ledus kustibu Lielupé, lai : !

www.jelgavasvestnesis.lv 3

«PET Baltija» balvu

pasn
|

noveértétu plidu draudus. Savu- ; K

kart automasinu lidz §im esam :
izmantojusi civilas aizsardzibas :
macibas,» norada POIC vaditajs :

Gints Reinsons.

Tapat pagajusaja vasara pil-

séta Lielupé un Svété moder- : [

nizétas automatiskas adens :
limena un temperatiiras mo- :
nitoringa stacijas, ka ari piln- :
veidota agrinas apzinosanas :
sistéma, kas nakotné arkartas :
situacija nodrosinas iespéju :
apzinot apdraudétas vietas :

iedzivotajus.

Vides risku parvaldibas re- :
sursu pilnveidoSanas parrobezu :

pﬁ?éek‘:;s noslégsiefi 3i‘ I;gfg : Naudas balvu 50 eiro apméra par augstiem sasniegumiem biologija, kimija un fizika sanéma :
__11 t?k am pa}ge_tze S’al'ak : an Jelgavas 4. vidusskolas 11. klases skolniece Marta Kozlenoka, kurai biologija un fizika :
vel Liks pregacatas sallexamas : o,y aditaja macibu semestri gala atzime bija 10, bet kimija - 9.
nojumes artelpu apstakliem, :

gazmaskas, radiacijas meérisa-

: B Jana Bahmane

nas ierices, evakuacijas somas, :

ka ari apgérbs un apavi civilas :

aizsardzibas vajadzibam.

Parnemot arvalstu pieredzi, :
Sobrid ir izsludinats iepirkums :
arl divu mainigu informativo :
displeju iegadei un videonove- :
rosanas sistémas izveidei, lai :
nodro$inatu augsta riska tran-
zita satiksmes pliismas kontroli :
pilséta. «Sadu risinajumu dazas :
Latvijas vietas jau ieviesusi VAS :
«Latvijas valsts celi». Proti, :
uz interaktiva displeja, kas :
izvietots, iebraucot pilséta, tiek :
atspogulota aktuala informaécija :

b

«Veélos studét inZenierzinatnes, tadé] man interesé

eksaktie macibu priekSmeti, ipasi fizika. Manuprat, ap-

par celu satiksmi. Pieméram, :

iebraucot pilséta, autovaditajus :
bridina par satiksmes ierobezo- :
jumiem remontdarbu laika vai :
celu satiksmes negadjjuma re- :
zultata un piedava apbraucamo :
celu,» skaidro Jelgavas pilsétas :
pa$valdibas administracijas :
Attistibas un pilsétplanosanas :
parvaldes projektu vaditdja :
Baiba Rédere, papildinot, ka :
Jelgava 8adus displejus pare- :
dzéts novietot Lietuvas un Do- :

beles Soseja pie pilsétas robezas.

Tapat nakotné paredzéta video-
novérosanas sistémas ierikosa- :
na uz gaisa tilta pie Jelgavas :
e e e Rekonstrukcijas laika vél viena Loka
draudus un vides piesarnojuma :
riskus $aja paaugstinatas bista- :
mibas objekta. Izstrades stadija :
Sobrid ir arl mobila lietotne, :
kura jelgavniekiem bis pieeja- :
ma POIC aktualaka informacija

dzelzcela stacijas — ta palidzés

par situaciju pilséta.

«Interreg V-A» Latvijas-Lie-
tuvas parrobezu sadarbibas :
programmas 2014.-2020. ga- :
dam projekta «Vides risku par- :
valdibas resursu pilnveido$ana :
pierobezas regiona, lai efektivi :
veiktu vides aizsardzibas pa- :
sakumus» kopéjais budzets :
visiem projekta partneriemir1 :
160 320,66 eiro, tostarp 85 pro- :
centi jeb 986 272,56 eiro — Eiro- :
pas Regionalas attistibas fonda :
finanséjums, no kura Jelgavas :
pasvaldibas budzeta dala ir :

304 469 eiro.

«Paldies «PET Baltija» par
izpratni, ka izglitiba ir pamatu
pamats katra cilvéka, pilsétas un
valsts kopéjai izaugsmei. Man ir
prieks, ka Seit pulcgjusies masu
skolu spécigakie jauniesi — jis
ar savu darbu esat apliecinajusi
apgutas prasmes un zinasanas,»
skolénus uzrunaja Jelgavas
domes priekssédétajs Andris
Ravins. Vins pateicas arl peda-
gogiem, kuru vadiba skoléni sa-
: sniegusi tik augstus rezultatus,
un vidusskolénu vecakiem.

«Mums ir augsts vértéjums

B Anastasija Miteniece

Turpinoties Loka
magistrales rekons-
trukcijai, satiksmes
ierobezojumi noteikti
ari Loka magistrales
posma no Bérzu cela
lidz Rigas ielai un no
Rigas ielas Iidz Avia-
cijas ielai.

Satiksmes ierobezojumi jau
bija Loka magistrales posma no
: Kalnciema cela uz Rigas ielas
pusi - taja nodrosinata reversa
: satiksme, savukart tagad, re-
: konstrukcijas darbiem turpino-
: ties, ierobezotas vél divas darbu
' zonas — Loka magistrales posms

GRAMATU JAUNUMI JELGAVAS PILSETAS BIBLIOTEKA

17. janvari no plkst.10 [idz 18 Jelgavas pilsetas biblioteka
aicina uz Jauno gramatu dienu!
Bibliotekas gramatu plauktus papildinajusas 198 jaunas gramatas, 18 miizikas ieraksti

(CD) un vairakas spéles lieliem un maziem, daudz gramatu krievu valoda valasbriziem —
celvezi, ierosmes rokdarbiem un kulinarijai —, ka ari gramatas anglu valoda.

Jelgavas pilsetas biblioteka, Akademijas iela 26;

www.jelgavasbiblioteka.lv.

no Bérzu cela lidz Rigas ielai un
no Rigas ielas lidz Aviacijas ielai.
Ka norada «<RERE vide — Hid-
rostatyba» buvdarbu vaditajs
Edgars Krastins, ari $ajos Loka
magistrales posmos brauktu-
ves platuma janofrézé asfalts
un jaizbavé komunikacijas. So
darbu norise gan bus atkariga
no laikapstakliem. Bavdarbu

gustot fiziku, kimiju un biologiju, svarigakais ir izpratne
— ja tieSam esi izpratis konkrétas vielas butibu, tikt pie
augsta vértéjuma nav sarezgiti, bet liela nozime ir ari
centibai. Man ir paveicies ar labiem pedagogiem, tacu
an pats ieguldu laiku So priekSmetu izzinasanai,» saka
Jelgavas Tehnologiju vidusskolas 11. klases skolnieks
Andris Roga, kuram aizvaditaja macibu semestri biolo-
gija un kimija gala atzime bija devinas balles, bet fizika
— desmit. Pagajusonedél AS «PET Baltija» 32 pilsétas
vidusskolas klasu jauniesiem, kuru videjais vertéjums
biologija, kimija un fizika 2018./2019. macibu gada
1. semestn bija devinas vai desmit balles, pasniedza
vienreizéju naudas balvu 50 eiro.

visos macibu prieksmetos, tacu
Siem trim, masuprat, ir savs
Sarms — tie nav balstiti uz emo-
cijam, bet konkrétu struktaru,
un lielakoties iespéjams viens
vienigs rezultats,» vérté Jelga-
vas Valsts gimnazijas 12. klases
skolnieces Amanda Zvaigzne un
Anastasija Slapina, papildinot,
ka sanemt augstu vértéjumu
eksaktajos priekSmetos ir daudz
patikaméak neka humanitarajos.
AZvaigzne atklaj, ka nakotné
vélas gadat par visu cilvéku lab-
klajibu: «Més dzivojam pasauleé,

gaita ari 8ajos Loka magistrales
posmos tiks izmantots rever-
sas satiksmes princips — dala
brauktuves tiks ierobeZota un
autotransporta kustiba notiks
pa vienu joslu. Loka magistrales
posma no Bérzu cela lidz Rigas
ielai reversa satiksme tiks regu-
léta ar luksoforu.

Paredzéts, ka, realizéjot pro-
jekta nakamas kartas, darbu
zona tiks paplasinata un re-
versa satiksme aptvers lielaku
Loka magistrales posmu. Jaat-
gadina, ka brauksanas atrums
buvdarbu zona ir 30 kilometri
stunda.

SIA «Jelgavas autobusu
parks» parstavis Gatis Damins
norada, ka lidz ar satiksmes ie-
robezojumiem arpus bavdarbu
zonas uz laiku var tikt parceltas
autobusu pieturas. Tiesa, tas
neieviesis izmainas autobusu
marsrutos, jo pieturas var tikt
parceltas par 50-100 metriem
no aktivas bavdarbu zonas.
Japiebilst gan, ka, satiksmes
kustibu reguléjot ar luksofo-
riem, 5., 15., 19. un 25. marsru-

iedz 32 skoléniem

Foto: Ivars Veilins

kura péc mums bus jadzivo :
citiem, tadé] svarigi rupéties :

par atjaunojamo resursu sagla-
basanu.» Uzrunatas Jelgavas

Valsts gimnazijas audzéknes :

iegiito naudas balvu vérté ka

sava veida stimulu un uzskata, :
ka ari paréjie skoléni to uztver :
ka pateicibu un motivaciju :

stradat talak.

Jelgavas Tehnologiju vidus-
skolas 12. klases skolniece Liana :

Lescenko piekrit, ka &1 stipendija

ir vértiga pateiciba par augstam :
sekmém. «Péc skolas absolveé- :
Sanas planoju studét medicinu, :
ginekologiju. Savulaik to studéja :
mana mamma, un vina pamudi- :
ngja izveléties o jomu, kas ari :
man interesé. Augsts vértéjums :
man ir visos méacibu prieks- :
metos, un aizvaditaja semestri :
sanému zelta liecibu — neviena :
macibu priekSmeta nebija zema- :
ka vidéja vértéjuma par astonam :

ballém, tadeél nevarétu teikt, ka

man patik tikai eksaktie prieks- :

meti,» ta L.Les¢enko.

Vienreizéju naudas balvu :
«PET Baltija» Jelgavas skolé- :
niem pieskir kops 2014. gada, :
tadeél dazi vidusskoléni to sané- :

musi vairakkart.

magistrales posma satiksmi regulés luksofors

ta autobusi, iesp&jams, cela var :

pavadit nedaudz ilgaku laiku.

«Jelgavas Véstnesis» jau :
rakstija, ka Loka magistrales :
parbuves projekta gaita pare- :
dzéts atjaunot tranzitielu visa :
tas garuma, tostarp izbaveét :
cetrus aplveida krustojumus, :
rekonstruét inzenierkomunika-
cijas, ielu apgaismojumu, ka ari :

parvadu par dzelzcelu.

Jelgavas pilsétas pasvaldiba :
Loka magistrali rekonstrueg, :
piesaistot ES finanséjumu :
nacionalas nozimes centru :
integrésanai Eiropas vienota- :
ja transporta tikla (TEN-T). :
Ligums par Loka magistrales :
rekonstrukciju starp Jelgavas :
pilsétas domi un pilnsabiedribu :
«RERE vide - Hidrostatyba» :

projekta izmaksas ar PVN ir :
21 679 350,03 eiro, tostarp 12 :
004 303 eiro ir ES Kohézijas :
fonda lidzfinanséjums, 564 :
527,03 eiro — valsts budzZeta :
dotacija pasvaldibai un 9 110 :
520 eiro — Jelgavas pasvaldibas :

lidzfinanséjums.

|isi

W No & gada palielinats sods par
: brauksanu bez biletes SIA «Jelgavas
autobusu parks» (JAP) apkalpotajos
sabiedriska transporta reisos. Pasa-
Zierim, ja tas kontrolierim nevarés
uzradit bileti, ka art parvadas bagazu
vai dzivnieku bez biletes, biis jamak-
: sa sods 25 eiro. JAP valdes loceklis
Gints Burks skaidro, ka lidz Sim pilsétas
: marsrutos sods par brauk$anu bez
: biletes bija pieci eiro, bet regionalajos
reisos, kurus apkalpo JAP, — septini
: eiro. 2019. gada, pamatojoties uz
jaunajiem Ministru kabineta noteiku-
: miem, ieviestas izmainas. «Noteikumi
: paredz, ka minimala soda nauda par
brauksanu bez biletes sabiedriskaja
: transporta Latvija var bat 22 eiro, bet
: maksimala—71 eiro. Miisu uznémuma
 valde decembri Iéma, ka gan Jelgavas
: pilsétas reisos, gan regionalajos pie-

| : mérosim vienu ligumsoda summu
: — 25 eiro,» skaidro G.Burks. No 25 eiro

: bas jaskiras, ja pasazieris kontrolierim
: nevarés uzradit brauk$anas bileti vai
i brauk3anas maksas atvieglojumus
: apliecinosu derigu dokumentu, ka arfja
: pasaZieris parvadas bagazu vai dzivnie-
: ku bez biletes. G.Burks gan norada, ka
: Jelgava bezbiletnieku problémas tikpat
: ka nav. «Gada laika kontrole pieker ne
: vairak ka piecus cilvékus. Jelgavnieki ir
: loti apzinigi, turklat iekapsana auto-
: busa pilséta notiek tikai pa priekséjam
¢ durvim, kur grati paiet garam Soferim
: nepamanitam,» ta G.Burks.

: m Sogad Jelgavas Tehnologiju vi-
: dusskola svin savu 100. jubileju,
aicinot skolas absolventus, bijusos
: pedagogus un darbiniekus uz sali-
dojumu, kas notiks 27. aprili. «Jau
! laicigi vélamies informét par salidoju-
mu, lai ikviens masu izglitibas iestadei
piederigais varétu laikus ieplanot so
pasakumu, kura gaidama gan sviniga
: dala ar koncertu, gan balle ar grupu
«Credow, gan ari svétku parsteigumi,»
: stasta Jelgavas Tehnologiju vidusskolas
: direktores vietniece Indra Rad¢enko.
: Salidojumam ieprieks nav japiesakas.

Jelgavas 4. vidusskola
Akmenu iela 1
14.,15. un 16. janvari plkst.17
aicina bernus uz konsultacijam
uznemsanai 2019./2020. m.g.
1. klase ar muzikas novirzienu.

Muzikalo spgju parbaude notiks
17. janvari no plkst.15.30 péc pieraksta.

28.01.2019. ir atkartots parbaudijums,
jair palikusas vakantas vietas.

¢ Liigums atsaukties

: Jelgavas pilsétas dome aicina Armanda
¢ Groholska (dzimis 1980. gada 26. aprli,
miris 2018. gada 22. decembri) piederigos
: pieteikties Jelgavas pilsétas dome Lielaja
iela 11, 305. kabineta (kontakttalrunis
: 63005523), divu nedelu laika no aicingjuma
: publikacijas dienas, lai vienotos par ricibu ar
: Armanda Groholska irétaja dzivokli atstata-
: jiem sadzives priekSmetiem un mantam. Ja
: mingtaja termina Armanda Groholska piede-
rigie nepieteiksies, mantas tiks iznicinatas.

: Lugums atsaukties

. Jelgavas pilsetas dome aicina Eduarda
: Dubina (dzimis 1947. gada 13. marta,
: miris 2018. gada 29. decembri) piederigos
. pieteikties Jelgavas pilsetas domé Lielaja
iela 11, 305. kabineta (kontakttalrunis
: 63005523), divu nedelu laika no aicinajuma
. publikacijas dienas, lai vienotos par ricibu ar
Eduarda DubinaTrétaja dzivokli atstatajiem
sadzives priekSmetiem un mantam. Ja
mingtaja termina Eduarda Dubina piederigie
¢ nepieteiksies, mantas tiks iznicinatas.

¢ Registracijas apliecibas j-r[
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Decembri Riga notika nedélu ilgs labdaribas maratons «Dod piecil», kura runaja
par nepiecieSamibu veltit vairak kvalitativa laika bérnam. Latvijas Radio 5 didzeji
aicinaja ziedot piecus eiro par dziesmu «Pieci.lv» étera, lai Latvija ieviestu bez-
maksas praktiskas un psihologiskas macibas vecakiem, ka audzinat patiesi laimigu
bérnu un nenodot savas traumas nakamajam paaudzem. Kopuma tika saziedoti
120 046,08 eiro, kas laus jaunajam gimeném, kuras ienak bérns, sanemt bezmaksas

AKTUALI

Ceturtdiena, 2019. gada 10. janvaris ﬁ/

praktisku un psihologisku atbalstu visa Latvija.

To, ka Sis jautajums ir aktuals, apliecina ari Jelgavas gimenes. Misu pilséta jau Sobrid
vecakiem ir iespeja Zemgales regiona Kompetencu attistibas centra (ZRKAC) bez mak-
sas apmeklét izglitojosu nodarbibu ciklu «Gudro vecaku skola». Ta gaita vecaki, kuri
audzina bérnu vecuma lidz septiniem gadiem, tematiskos seminaros var gut zinasanas
un praktiskas iemanas par bérna audzinasanas un personibas attistibas procesu.

Gudro vecaku skolai - liels

pieprasijjums s

B Ritma Gaidamovica

«Sobrid sabiedriba kopuma
ir aktualizejies jautajums par
gimenes emocionalo labkla-
jibu, pievérsot pastiprinatu
uzmanibu bérnu emocio-
nalajam stavoklim. Ari mes
vélamies, lai Jelgavas vecaki
izaudzina laimigus bérnus,
jo ta ir misu nakotne, un
més varam palidzét, rosinot
vecakus uzklausit specialis-
tu padomus,» saka ZRKAC
Talakizglitibas nodalas va-
ditaja Astra Vanaga.

No oktobra ZRKAC notiek nodarbi-
bu cikls «Gudro vecaku skola», kura 11
tematiskas lekcijas vecakiem ir iespéja
tikties ar pieredzes bagatiem specialis-
tiem, lai rastu atbildes un praktiskus
padomus bérnu, kas ir vecuma lidz
septiniem gadiem, audzinaSanas un
attistibas jautajumos. Sobrid aizva-
ditas piecas nodarbibas, kuras runats
par parmainam, kad gimené ienak
bérns, par apzinatas audzinasanas
principiem, par temperamenta tipiem,
par bérna psihoemocionalo attistibu,
kustibu attistibu un spélésanos, par
slimoSanu un imunitates stiprinasa-
nu. Nodarbibas turpinasies ari Sogad.
«Lidz §im ik palaikam rikojam lekcijas
par kadu no minétajam témam. Re-
dzot lielo atsaucibu, sapratam, ka pie-
davajums japaplasina, tapéc nolemam
izveidot veselu ciklu. Vecaki pasi var
izvéléties — apmeklét kadu konkrétu
nodarbibu vai visas,» stasta A.Vanaga.

To, ka téma par bérnu izaudzina-
Sanu sabiedriba ir aktuala, apliecina
arl seminaru apmekléjums — katra
nodarbiba piedalijas ap 50 cilvéku.
Tas galvenokart bija mammas, retak
— téti, tacu ZRKAC aicina iesaistities
abus vecakus, jo audzinasana piedalas
visa gimene. Dodot iespé&ju specialistu
padomus uzklausit ari tiem vecakiem,
kuri netiek uz tikSanos klatieneg,
ZRKAC Sogad sava majaslapa www.
zrkac.lv piedavas lekciju tiesraides.
Velak lekciju bis iespgjams noskati-
ties majaslapas arhiva sadala «Video
galerija». A.Vanaga gan uzsver, ka,
atnakot klatiené, vecakiem tiek dota
iespéja uzdot jautajumus individuali
un sanemt konkrétas atbildes.

Secigs turpinajums
Toposo vecaku skolai

Gudro vecaku skola ir secigs turpi-
najums ZRKAC organizétajai TopoSo

Klaudija Hela, fizioterapeite, bérnu attistibas specialiste

un ¢etru bernu mamma:

«Probléma laimiga bérna audzinasana ir ta, ka vecaki neuzticas pasi
sev. Vini salasas dazadus forumus, uzklausa radus, draugus, pazinas
un tad netiek gala ar informacijas daudzumu. Mana parlieciba - ja
skatas, véro un reagé uz situacijam, ka ari aprape notiek cienpilni,
neko nepareizi nevar izdarit. Manuprat, biezi vien gimeneé ikdienas
aprupe, sadziviskas lietas, kas saistitas ar bérnu, vecaki neuztver ka
forsu pasakumu, bet gan ir iestajusies rutina. Més neieklausamies bér-
nos, ka vini jatas, ko vini doma, jo nepartraukti steidzamies. Tad rodas tas
situacijas, kad stikstamies: «Tu atkal mani neklausi!» Bet varbut bérns tiesi

vecaku skolai, tapéc Sobrid padomi tiek
sniegti vecakiem, kuri audzina bérnus
vecuma lidz septiniem gadiem, tacu
A Vanaga norada, ka nakotné ir iecere
vecuma slieksni palielinat. Japiebilst,
ka jau Sobrid ZRKAC piedava ari lekci-
jas par pusaudzu emocionalo audzina-
Sanu un ari tas ir pieprasitas. Uzrunatie
Gudro vecaku skolas dalibnieki atzinigi
noverté iespéju piedalities nodarbibas
un uzklausit specialistu padomus. Liela
prieksrociba, nenoliedzami, ir ta, ka Sis
pasakums ir bez maksas — svarigakais
ir pasiem gribét taja piedalities. Péc
nodarbibu cikla dalibnieku doméam,
tik liels apmekléjums apliecina to, ka
vecakiem ir patiesi svarigi gt padomus.
«It ka jau var skist — masu vecaki mis
izaudzinaja, meés tacu no viniem esam
macijusies, izaudzinasim ari savus
bérnus, tau esmu parliecinata, ka au-
dzinasSanas metodes, kas darbojas pirms
vairakiem desmitiem gadu, musdienas
vairs nestrada, ari bérni ir mainijusies,»
atzist divu bérnu mamma Sanita. «Ap-
zinos, ka nodarbibas dzirdétais neatklaj
jaunu Ameriku, taéu uzskatu, ka ik
palaikam katram no mums to vajag at-
kartot, lai giitu iedvesmu, parliecibu par
saviem spékiem, jo ikdienas situacijas
ta médz notikt — nereti kaut ko izdari,
un tad rodas Saubas, vai esi rikojies
pareizi,» saka vienu un piecus gadus
vecu meitenu mamma Edite.

Ka panakt, lai klausa?

Par to, kapéc pienemts lémums ap-
meklét §is nodarbibas, katrai mammai
ir savs stasts. Gal-
venokart nakusas,
lai rastu skaidro-
jumus, ka rikoties
dazadas ikdienas
situacijas — nevar
bérnu nolikt laikus
gulét, bérns nespéj
savaldit emocijas,
kad aizliedz ska-
tities multfilmas,
visu vajag talit un
tagad, ir problémas no ritiem atvadities
bérnudarza, ¢etru gadu vecuma bérns
negrib pats gérbties, kartot savas
mantas...

«Man aktuals ir jautajums, ka pa-
nakt, lai bérns klausa bez iebildumiem
- lai nav ta, ka nepartraukti vinam
kaut ko pavélu. Ka veikala bérnam
ieskaidrot to, ka més kaut ko nepirk-
sim, un bez skandala tikt lauka, lai es
vinam neuzblauju un péc tam pasai
nav japardzivo,» stasta divu bérnu-1,3
un 12 gadus vecu meitenu — mamma

Dodot iespeju specialista
padomus uzklausit pla§akam
interesentu lokam, Sogad
Gudro vecaku skolas lekcijas
tiks straumetas ari video
tieSraide majaslapa
www.zrkac.lv.

-

Tlona, papildinot, ka loti labu padomu
lekcija sanémusi par to, ka rikoties,
kad bérnam vajag visu talit un tagad.
«Svarigi ir nepaklauties bérnam. Ja
teicu, ka iesim, kad izdzersu kafiju, tad
ta ari jarikojas — jaizdzer kafija un tad
jaizdara tas, ko solijju. Ko més, mam-
mas, parasti daram? Lai izvairitos no
skandala, sevi atstdjam otraja plana,»
atklaj Ilona.

«Gimené aug divi bérni — puikam
cetri gadi, meitinai devini ménesi.
Bralis ir sapratis, ka Sobrid tiek gazts
no trona, un vina sak iezagties greizsir-
diba - vairs ne sagérbties mak, ne paést
pats... Nepiecie-
$ams gudrs pa-
doms, ka mazinat
spriedzi majas,»
atzist divu bérnu
mamma Evelina.
Vina apliecina, ka
tiesi lekcijas jau
guvusi vairakas
vértigas atzinas,
pieméram, ar bér-
nu runat bez ver-
téSanas. «Nokrita vinam tas cimdins,
nu, nesuksties, ka atkal nokrita cimds,
ta vieta pozitiva balsi pasaki — o, tev
nokrita cimdins!» saka Evelina.

«Piecgadigais puika daudz ko neéd,
atsakas pat pagarSot. Tas ir diezgan
tracinosi, tacu seminara parliecinajos,
ka ta patiesiba ir normala paradiba —
ir cilveki, kuriem nepieciesams ilgaks
laiks, lai pierastu pie kaut ka jauna.
Vienkarsi jaunais ir janoliek bérnam
prieksa biezak, atgadinot, lai pameégi-
na. To ari centiSos ieviest miisu majas,»

stasta tris — vienu, piecu un 10 gadus
vecu — bérnu mamma Sanita.
Uzrunatas mammas atzist, ka sva-
rigaka seminaros gita atzina ir $ada:
daudzas lietas pasiem pieaugusajiem
ir jamaina sava attieksme un jakon-
trolé emocijas, tad ari bérns uzvedisies

citadak.

Realam cilvékam ticiba lielaka

Mammas nenoliedz, ka musdienas,
tehnologiju laikmeta, ir pieejama loti
plasa informacija dazados forumos,
kur tiek uzdoti jautajumi par bérnu
audzinasanu, tacu vinas atzist, ka
lielaka ticiba tomér ir specialistam.
«Specialists var savienot teoriju ar
praksi. Kaiminiene, kura audzina
divus bérnus, varés dalities tikai sava
pieredze, tacu specialisti ir stradajusi
ar 16 un varbut pat 60 gimeném,
saskaroties ar dazadam situacijam,»
saka mamma Edite. Liva, kura So-
brid audzina septinus ménesus vecu
bérninu, uzskata, ka cilvékam, ko
sastopam aci pret aci, ticiba ir daudz
lielaka, jo varam redzét vina emocijas.
«So nodarbibu lielakais pluss ir tas,
ka ta nav tikai teorétiska lekcija, bet
saruna, kuras laika iespéjams uzdot
konkrétus jautajumus un sanemt
padomus tiesi par savu situaciju,»
atzist Kristine. Mammas gan uzsver,
ka bérna audzinasana svarigakais ir
pasam but parliecinatam, ka tas, ka
vinas rikojas, ir pareizi.

Japiebilst, ka Gudro vecaku skola
notiek Veselibas veicinaSanas prog-
rammas gaitd un to finansé Eiropas
Socialais fonds.

PASNIEDZEJI PAR GUDRO VECAKU SKOLU

Gunita Kleinberga, psihologe, Marte Meo terapeite, kognitivi
biheiviorala terapeite un tris bérnu mamma:

«Es vienmeér izvairos runat par kladam bérna audzinasana, jo
man ir parlieciba, ka tas nav klidas, bet gan nezinasana — vecaks
nav iemacits un nezina, ka konkreétaja situacija rikoties citadak.
Jau gadiem vadot nodarbibas vecakiem, saprotu: galvenais klup-
Sanas akmens bérna audzinasana ir fakts, ka vecaki neapzinas,
ka patiesiba viss ir saistits ar vinu emocionalo stavokli — vecakam
vispirms ir jasaprot sevi, ko vin§ vélas, kada ir vina ka vecaka loma, -
un tikai tad var kaut ko prasit no bérna. Otra lieta — nezinasana par y
bérna vecumposmiem, respektivi, ko no bérna katra konkréta vecuma

Jau 15. janvari pulksten 18 Zemgales regiona Kom-
petencu attistibas centra Jelgavas vecaki aicinati
uz Saja gada pirmo Gudro vecaku skolas nodarbi-
bu, kura runas par to, ka bérns rotalajas

1-3 gadu vecuma, par kustibu attistibu

un spélesanos.

Gudro vecaku skolas
nodarbibas 2019. gada*

* 15. janvari pulksten 18 - «Ka
bérns rotalajas lidz 3 gadu vecu-
mamy», vadis fizioterapeite bérnu
attistibas specialiste Klaudija Héla.
e 5. februari pulksten 18 — «Ka
pasargat bérnu no traumam un pir-
ma palidziba», vadis anesteziologs
reanimatologs Roberts Firmanis.

* 19. februari — «Mazais tirans — ko
darit? Robezu noliksana — drosiba,
harmonija», vadis psihologe Marte
Meo un kognitivi biheiviorala tera-
peite Gunita Kleinberga.

* 5. marta - «Socialo, sadzives,
pasapkalposanas prasmiju attistiba.
Ka izvairities no hiperapripes «laca
pakalpojuma» bérnamy, vadis Gu-
nita Kleinberga.

* 19. marta - «Ka sagatavot
bérnu parmainam - mamma sak
stradat, gimené ienak otrs bérns,
bérnudarzs, skola, cits partneris,
nepilna gimene», vadis Gunita
Kleinberga.

* Aprili - «Veseligs un garsigs uzturs
bérnam no pirmas piebarosanas
lidz skolas vecumam», vadis uztura
specialists.

Interesentiem ligums nodarbibam
pieteikties pa talruni 63082101
vai e-pastu
astra.vanaga@zrkac.jelgava.lv.
*precizi nodarbibu datumi un laiki
tuvakajiem pasakumiem tiks publicéti

majaslapa www.zrkac.lv.

taja bridi velgjas pastastit, ka vinam Sodien gajis bérnudarza! Butisks aspekts — bérniem, tapat ka
pieaugusajiem, svarigs ir acu kontakts. Bérns bis daudz priecigaks, ja vecaks atradis laiku, nosédisies
vinam preti un tad abi kopa gerbsies, spélésies, iesaistot bérnu, jo loti svariga ir lidzdarbiba itin visa.
Mes biezi bérnus nebridinam par to, ko vélamies darit, — tikai nostadam fakta prieksa, savukart masu
atvases pret nezinamo izrada pretestibu. Svarigi ir ieklausities bérna! Atzinigi verteju katru vecaku
izglitojoSu nodarbibu, kas tiek organizéta arpus galvaspilsétas. Riga iespéju ir daudz, bet regionos
—ne. Tas ir fantastiski, ka Jelgava vecakiem So iespéju piedava bez maksas. Galvenais ir aiziet.»

var gaidit un prasit. Lidz ar to biezi rodas situacijas, ka prasam no vina vairak neka iespéjams,
bet bérns protesté ar savu ricibu, un tad nakas lietot slaveno teicienu: «Vin§ mani neklausa!»
Svarigi ir savu bérnu uzklausit, jo katrai ricibai ir kads célonis. Bérns kaskéjas, bet patiesiba
vin§ varbuit ta ir iemacijies piesaistit jisu uzmanibu. Loti atzinigi novértéju to, ka Jelgavas
pasvaldiba vélas vecakus izglitot, un visi Jelgavas vecaki, ar kuriem esmu tikusies nodarbibas,
ir ieintereséti, nebaidas runat par problémam, uzdot jautajumus, ka un ko labak darit, saprot
savas kludas un prot ari par sevi pasmieties.»
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Otraja = _
posma izcina
10. vietu
Motosportists
Andris Grinfelds
junioru pasau- ==
les ¢empionata e
superenduro 2. <
posma, kas norisinajas Vacijas pilséta
Riza, izcinjja 10. vietu 28 dalibnieku
konkurencé. «Finala braucienos trases
vannas tika saliets daudz vairak Gdens
neka kvalifikacijas braucienos, padarot
trasi krietni slapjaku. Sakuma nespéju
atrast savas linijas un pielavu kludas,»
stasta sportists. Péc diviem posmiem
cempionata kopvértéjuma A.Grinfelds
ienem 15. vietu. Nakamais posms bis
26. janvari Spanija.

Foto: no A.Grinfelda arhiva

Olimpiskas vienibas sastava —
liels skaits jelgavnieku

rekord

10. janvaris

: $orttrekisti startés

Eiropas ¢empionata

: Pérna gada nogalé Ventspili aizva- :
i dits Latvijas cempionats Sorttreka, :
kura tiesibas parstavét valsti Eiropas :
: ¢empionata pieaugusajiem izcinija :
: divi jelgavnieki — Reinis Bérzins, kurs :
: pieauguso grupa kluva par Latvijas vi- :
: ceCempionu, un Jelgavas Ledus sporta :
: skolas (JLSS) Sorttreka treneris Endijs :
: Vigants, kur$ Latvija pieauguso grupa :
: izcinija 4. vietu. Tadéjadi abi sportisti :
: piedalisies Eiropas ¢empionata pieau- :
: gudajiem, kas notiks no 11. lidz 13.:
: janvarim Niderlandé. Japiebilst, ka :
: Latvijas ¢empionata startéja ari JLSS :
: audzékni, piecas dazadas vecuma :
i grupas izcinot 17 medalas — septi- :
i nas zelta, seSas sudraba un cetras :
: bronzas.

SPORTS

: Kapteinis gast traumu
: 7. janvari sa gada i

e

pirmo Latvijas Bas-
ketbola ligas 2. divi-
zijas spéli aizvadija
BK «Jelgava/LLU»,
Jelgavas sporta
hallé uznemot
«Gulbenes bukus». &
Spraiga spélé jel-
gavnieki tomér atzina viesu parakumu —
75:82. DiemZzél otras ceturtdalas izskana
traumu guva BK «Jelgava/LLU» kapteinis
Salvis Métra, kurs tika nogadats slimnica.
Ir aizdomas par krustenisko saisu plisu-
mu, lidz ar to vins kadu laiku komandai
palidzét nevarés. Nakama spéle jelgav-
niekiem bus 11. janvarm pulksten 20
Jelgavas sporta hallé pret turnira tabulas

. Nideriem «Kandava/Compor».

: Sacentisies Baltijas dailslidotaji :
$12. un 13. janvari ledus hallé notiks :
: dailslido3anas sacensibas «Jelgava :
: Winter cup 2019», kas reizé bas ari :
! starptautisko sacensibu «Baltic cup :
: Elite Series» 6. posms. Sacensibas :
, : startés ap 90 dailslidotaju no Lietu- :

i vas, lgaunijas un Latvijas, tostarp 29 :
: Jelgavas Ledus sporta skolas audzekni. :
: Sacensibu sakums sestdien, 12. janva- :
i ri, bas pulksten 13, bet svétdien, 13. :
: janvari, — pulksten 9.30. Ar sacensibu :
i programmu var iepazities majaslapa :
: www.skating.lv. leeja uz dailslido3anas :
: sacensibam — bez maksas, tacu tas bas :
: iesp&jams vérot ari tieSraidé majasla- :
: pa www.skating.lv. «Baltic cup Elite :
: Series» sacensibam pavisam ir 12 pos- :
: mi, kas notiek dazadas visu tris Baltijas :
. valstu pilsétas.

www.jelgavasvestnesis.lv

Sadala Gada balva
Otro reizi Latvija ™ =
pasniegta Gada
balva cinas sporta
veidos, suminot
aizvadita gada
labakos sportis-
tus un trenerus.
Balva pieskirta ari
Cetriem jelgavnie-
kiem — par labako Latvijas bokseri U-17
grupa 2018. gada atzits Jelgavas Cinas
sporta veidu centra audzeknis Markuss
Tends, balvu ka labakais karatists pieau-
guso grupa sanéma Kalvis Kalnins, sporta
kluba «Miilons» cikstonis Alberts Juréenko
atzits par labako brivaja cina U-23 grupa,
savukart vina treneris Vladimirs Smirnovs
(attela) sanéma titulu «Labakais treneris
. brivaja cina».

=
L
&

B Jize Knusle

Latvijas Olimpiska komiteja
nosaukusi Latvijas Olimpis-
kas vienibas (LOV) vasaras
sastavu. Taja ieklauti desmit
Jelgavas sportisti. «Tik daudz
Jelgavas sportistu Olimpiska-
ja vieniba lidz Sim nav bijis.
Tas tikai apliecina, ka resursi,
ko pasvaldiba iegulda sporta
infrastruktara, iestadés un
cilvékos, sniedz rezultatu,»
norada Sporta servisa centra
direktors Juris Kaminskis.

Pérn LOV vasaras sastava bija sesi
Jelgavas sportisti, no kuriem pieci vietu
vieniba saglabajusi. Tas nozimé, ka vini
aizvaditaja gada uzradijusi augstus re-
zultatus, jo Olimpiskaja vieniba sportisti
tiek ieklauti, izvértéejot startus starptau-
tiskas sacensibas —izcinito vietu, poziciju
pasaules reitinga. Sportisti atkariba no
vinu rezultatiem tiek daliti A, B vai C
sastava, un katra sastava atskiras no
LOV pieejamais atbalsts.

No Jelgavas A sastava ieklauti divi
sportisti, B sastava — ari divi, C sastava
— tris, bet vél tris sportisti vieniba ir ar
atsevisku LOV valdes léemumu uz indi-
vidualiem nosacfjumiem. Tris no Sogad
vieniba ieklautajiem sportistiem tur ir
pirmo reizi.

«Nav jadoma, ka izdzivot»

Kalvis Kalnins, karatists:

«Par to, ka 2017. gada izciniju Eiropas ¢empionata zeltu, :
pérnjau biju ieklauts Olimpiskas vienibas A sastava. Atbalsts,
ko gada laika sanému no vienibas, bija 14 000 eiro. Tam, ko :
biju ieplanojis — treninnometném, startiem —, pietika. Sogad :
man paredzétais atbalsts no Olimpiskas vienibas biis tada :
pasa apmeéra. Gada pirmo ménesu sacensibu plans ir zinams, :
bet treneris vél strada pie visa gada nometnu un sacensibu :
kalendara. Man Latvija ir tikai viens sparinga partneris, tapéc :
iespéja doties uz nometném un trenéties ar augsta limena :
sportistiem ir loti biitiska. Nemot véra, ka Sovasar gaidamas
II Eiropas spéles, Eiropas ¢empionéts parcelts divus ménesus :
agrak un notiks marta beigés - éempionats bus ari kvalifikacija :

Eiropas spélem.

Olimpiska vieniba nodrosina ari personalu, un pérn parlie- §
cinajos, cik svarigi ir tas, lai sportistam ir atbalsta komanda. :
Kad pasaules ¢empionata satrauméju roku, bez arsta pali- §
dzibas diez vai bitu spéjis turpinat daltbu un izcinit 5. vietu.
Reizi ménesi eju pie vienibas medikiem péc vitaminiem un :
uztura bagatinatajiem — ja neko nelietodu uz savu galvu, tair }
garantija, ka neuznemsu aizliegtas vielas. Ari tas ir butiski, jo, }
pieméram, pagajusaja gada man bija cetras dopinga parbaudes.

Pats svarigakais ir tas, ka sportists var trenéties un nedo-
mat par to, ka izdzivos, jo daudzi tiesi sadzives apstaklu dél

no sporta aiziet.»

«Pagvaldibas atbalsts ir vérsts uz
augstu panakumu sportu, laujot pa-
lielinat finanséjumu sportistiem, kuri
uzradijusi pietiekami labus rezultatus
un iekluvusi Olimpiskaja vieniba. Tas
ir likumsakarigi — jo lielaks atbalsts ir
sportistam, jo kvalitativak un labak
vin§ var trenéties, kas ir biitisks prieks-
noteikums tam, lai arl sacensibas butu
labi rezultati,» ta J.Kaminskis. 2019.
gads ir loti nozimigs, jo vairuma sporta
veidu sakas atlase 2020. gada Tokijas
olimpiskajam spélém.

Japiebilst, ka A sastava sportisti gada
sanem garantéto summu no 11 200 lidz
13 600 eiro plus piemaksas. B sastava
sportistiem paredzétais pamatatbalsts ir
no 5600 lidz 8000 eiro gada un nelielas
piemaksas, savukart C sastava spor-
tistiem gada atvélétais finanséjums ir
no 2400 lidz 3200 eiro. Sportisti sanem
arl metodisko un medicinisko atbalstu
veiksmigai treninu darba organizésanai,
atbalstu lidzdalibai starptautiskas sacen-
sibas, augstas klases ekipéjuma iegadg,
dzivibas un veselibas apdrosinagana.

Japiebilst, ka LOV ir SIA, kas izveidota
1994. gada ar meérki atbalstit Latvijas
labako sportistu gatavosanos olimpis-
kajam spelém. Lidz §im lielaka Latvijas
sportistu delegacija vasaras olimpiskajas
spelés bija 2008. gada Pekina — 49 spor-
tisti. Pedéjas vasaras spélés Riodezaneiro
2016. gada piedalijas 32 Latvijas sportisti.

Latvijas Olimpiskas vienibas
vasaras sastava ieklautie
Jelgavas sportisti

A sastavs
Edgars Krimin§, 3x3 basketbols
Kalvis Kalnins, karaté

B sastavs
Alberts JurCenko, briva cina
Roberts Lagzdins, kanoe airgSana

C sastavs

Matiss Ozols, kanoe airéSana
Aleksejs §evc0vs, kanoe airéSana
Vanesa Buldinska, BMX

Ar atseviSku LOV valdes lemumu
uz individualiem nosacijumiem
Janis Timbors, akademiska airéSana
Didzis Rudavs, peldéSana

Kristens Krigers, BMX

2018. gada Jelgavas sportistiem
pieskirtais Latvijas Olimpiskas
vienibas atbalsts:

* Karatistam Kalvim Kalninam (A sastavs) — 14 050 eiro;
o hokserim Artiiram lvanovam (C sastavs) — 2400 eiro;
* cikstonim Albertam JurCenko (C sastavs) —3651 eiro;
* kanoe airétajam Robertam Lagzdinam (C sastavs)
— 3353 eiro;

* BMX braucéjai Vanesai Buldinskai (C sastavs)
— 2800 eiro;

* 3x3 basketbolistam Edgaram Kriiminam (ar
atsevisku IEmumu) — 6451 eiro.

«Lemumus vairs
nepienemu viens»

Edgars Kriimins, 3x3 basketbolists:
pusi sezonas, un, uzvarot Eiropas kausa, var teikt, ka ielécam

vieniba un, pateicoties pieskirtajam atbalstam, 2018. gada

un Latvijas Olimpiskas vienibas un citu atbalstu.

taciju —ta ka spéléju péc cela traumas un sezona bija smaga,
turklat vél laukuma segums nav parak amortizéjoss, celi
pilniba nesadziedé&ju, un tas jaizdara tagad. Planots, ka péc

no ta, ko teiks fizioterapeits — ko laus un nelaus darit. Kops
esmu Olimpiskaja vieniba, stratégiskos lémumus viens pats
vairs nepienemu.

Protams, mérkis ir tikt uz olimpiskajam spélém, bet tas
nav atkarigs tikai no mums. Punktus kras visas musu valsts

: valstis. Ceru, ka visiem kopa mums izdosies.»

«2017. gada ar 3x3 basketbola komandu nospéléjam tikai
i sagatavoSanas procesu — pateicoties iegiitajam finansgjumam, jau gada sakuma va-
pédéja vagona. Péc &1 sasnieguma tikam ieklauti Olimpiskaja :
: nometnes Spanija, kur bija ar Latvijas izlasi, bet februari un marta ar audzékniem
aizvadijam jau pilnu sezonu. Un ir ari rezultati — 2. vieta |
Eiropa un pasaules targ, 3. vieta pasaules reitinga. Reti kurai :
komandai ir izdevies gada laika ieklit uzreiz pasaules top 3, :
bet més to izdarfjam — ar komandas trenera, fizioterapeita :

2019. gads bas vissvarigakais, jo saksies punktu kragana
i kvalifikacijai olimpiskajam spelém. Tagad vél izeju rehabili-
i darbarezultatu raditajs, bet man ka trenerei un manam audzeknim Didzim Rudavam
i tas nozimé ari papildu darbu un papildu atbildibu. Tomér, ja sportists un treneris
: grib iet uz prieksu, bez ta iztikt nevar, un més ar Didzi gribam!

paris nedélam atsaksu skriet, bet talakais jau bis atkarigs |

«Tas ir musu novertejums»

Agita Purina, Jelgavas Bérnu un jaunatnes sporta skolas airésanas
trenere:

«Janis Timbors ir aizvadijis pirmo sezonu U-23 un pieauguso grupa, un, manuprat,
ta bija laba. To novértgja ar1 valsts imeni, ieklaujot vinu Olimpiskaja vieniba. Més
par to esam priecigi, jo biis iesp&ja sanemt gan finansialu, gan medicinisku atbalstu,
kas ir arsti, masazas, vitamini. Sogad Jana uzdevums ir uzlabot savus rezultatus.
Pirmais lielais starts gaidams jilija — pasaules U-23 éempionats. Tas notiks Florida,
ASV, un klimats tur galigi nav mums pateicigs. Péc tam izlemsim, vai startét pasaules
éempionata pieaugusajiem augusta beigas, kas bus ari atlase olimpiskajam spéléem,
vai Eiropas U-23 ¢empionata septembra sakuma. Uz abam sacensibam paspét ne-
var, tapéc izlemsim, izvértéjot Floridas rezultatus, —ja nevari stabili distanci noairét
atrak par septindm mintitém, pieauguso ¢empionata nav ko darit. Tiesa, vilinajums
ir —jau vairakas olimpiskajas spélés Latvijas airétaji nav piedalijusies, jo nav sp&jusi
izpildit normativu. Bet, godigi sakot, akadémiska airéSana nav loti jaunu cilveku
sporta veids, ta¢u Janis vél ir jauns.»

«Finanséjums lauj pastiept
sagatavosanas procesu»

Sergejs Bobkovs, Jelgavas Bérnu un jaunatnes sporta skolas kanoe
airésanas treneris:

«Ja sportists ir ieklauts Olimpiskaja vieniba, tas nozimé, ka vins ir perspektivs, lidz
ar to ari no Jelgavas pasvaldibas var sanemt lielaku atbalstu, jo pasvaldibai ir ipasa
programma augstu sasniegumu sportistu atbalstam. 2017. gada Roberts Lagzdins
bijaieklauts Latvijas Olimpiskas vienibas C sastava, lai gan més ceréjam uz B sastavu,
jo vins junioru konkurence bija izcinjjis sudraba medalu. Manuprat, ja sportists jau
juniora vecuma pasaules méroga var izcinit medalu, tas nozime, ka vinam ir athilstosa
domasana un piemit uzvarétaja géns, kas ar laiku, smagi stradajot, izpaudisies ari
pieauguso sporta. Tagad — péc pirma gada U-23 un pieauguso konkurencé — Roberts
ir izcinijis vietu B sastava, kas ir progress. Viegls Sis gads gan nebis, jo saksies kvali-
fikacija olimpiskajam spélém. Pirmais méginajums bis pasaules ¢empionata pieau-
gusajiem augusta — lai gan ceribu, ka Robertam izdosies ieklit labako piecnieka un

: kvalificeties, ir Joti maz, jamégina. Vel vins Sogad startés II Eiropas spélés. Matisam
i Ozolam Sis gads bis grits, jo vins siks startét U-23 un pieauguso grupa, savukart
i Aleksejam Seveovam §is ir pedéjais gads junioros, un gribam izveidot jaunu divnieku,
i kura uzdevums bis cinities par medalam Eiropas ¢empionata.

Airésana ir Joti svarigi péc iespéjas agrak sakt trenéties uz tidens, tacu Lielupé més
izejam tikai aprili, kas ir pavélu. Ja ir finansgjums, tas lauj mums pastiept garaku

ram organizét treninnometnes. Pieméram, Roberts nupat atgriezas no tris nedélu

brauksim uz nometném Francija.»

............. «Tas|rpap||dudarbsunpap|ldu
atbildiba»

Astra Ozolina, Jelgavas Specializétas peldésanas skolas trenere:
«Tas, ka muisu skolas audzeknis ir ieklauts Latvijas Olimpiskaja vieniba, ir misu

Jasaprot, ka basana Olimpiskaja vieniba ir izvértéjums paveiktajam noteikta

i laika spridi un ari athalstu garanté uz noteiktu laika spridi — tikpat atri, cik vieniba
: ieklast, notas arlizklist. Pedgjais Jelgavas peldétajs Olimpiskas vienibas sastava bija
i Guntars Dei¢mans — vins taja tika ieklauts 2002. gada. Guntaram izdevas sasniegt
i augstus rezultatus divus gadus un palikt vienibas sastava lidz Aténu olimpiskajam
: spéléem 2004. gada.

3x3 basketbola komandas — turniros gan Latvija, gan citas :

Didzim §is biis pédéjais gads junioru grupa, un meérkis ir noturét pérn izcinito 2.

: vietu Eiropas Gempionata.»



6 www.jelgavasvestnesis.lv

Starptautiski atzito

anglu valodas

eksamenu

vares kartot biezak

B Ritma Gaidamovica

Ari Sogad Zemgales re-
giona Kompetencu at-
tistibas centra (ZRKAC),
kas ir Lielbritanijas iz-
devniecibas «Pearson»
eksaminacijas centrs,
bérniem, jaunieSiem un
pieaugusajiem ir iespé-
ja kartot «Pearson» ek-
samenu anglu valodas
prasmju noveértesanai
un sanemt starptautiski
atzitu sertifikatu. 2019.
gada sada iespéja tiek
piedavata septinos da-
zados datumos.

ZRKAC iespgjams kartot divu
veidu eksamenus: vispargjas an-
glu valodas eksamenu «Test of
General English» jaunieSiem un
pieaugusajiem, kas biis noderigs
valodas prasmes limena aplieci-
nasanai studijam un darbam arze-
més vai starptautiska kompanija,
un «Pearson Test of English for
Young Learners», kas paredzéts
skoléniem vecuma no sesiem lidz
12 gadiem.

«Anglu valodas eksamens pie-
augusajiem un vidusskoléniem
ietver valodas prasmju parbaudi
kada no sesiem limeniem -no Al,
kas ir zemakais, lidz C2 limenim
-, un iegutais sertifikats ir anglu
valodas zinaSanas apliecino$s
dokuments Latvija un arvalstis,
turklat tam nav noilguma. Ba-
tiski uzsvért, ka eksamenu var
kartot vidusskoléni jau no 10.
klases un, sanemot starptautiski
atzito sertifikatu, viniem vidus-
skolas nosléguma nebis jakarto
eksamens anglu valoda. Ministru
kabineta noteikumi pielauj, ka
starptautiska eksamena rezultati
ir pielidzinami valsts parbaudes
darbam. Tas gan ir tikai tada
gadijuma, ja eksdmens nokartots
vismaz B2 limeni,» stasta ZRKAC
direktores vietniece Skaidrite
Bukbarde, $o parbaudes darbu
Ipasi iesakot kartot jaunieSiem,
kuri péc vidusskolas absolvésanas
plano studét arzemes. «Ir diezgan
daudz arzemju izglitibas iestazu,
kas prasa starptautiski atzitu ser-
tifikatu, un § ir iespéja savlaicigi
to ieght. Zinam, ka Sada kartiba

ir Danija, Zviedrija, ari Lielbrita-
nija,» piebilst S.Bukbarde. Tapat
sertifikats paplasina iespéjas

ikvienam, kurs velas apliecinat :
savu anglu valodas kompetenci, :

T

planojot karjeru un profesionalo :

izaugsmi. S.Bukbarde gan nora- :
da, ka tagadéjie divpadsmitie %o :
iespéju vairs nevar izmantot, jo :
dokumentu sakartosana ir laikie- :
tilpigs process un lidz anglu valo-
das eksamenam, kas notiks jau :
marta, nevarés sanemt rezultatus. :

Eksamens sastav no divam :
dalam - rakstiskas un mutiskas. :
Rakstiskas dalas uzdevumu izpil- :
des novértésanu veic eksaminétaji :
Lielbritanija, savukart mutiskas :
dalas noveértésanu veic gan akre- :
ditéti ZRKAC, gan Lielbritanijas
eksaminétaji. Eksamena tiek vér- :

tétas klausiSanas, lasiSanas, runi- : e

Sanas un rakstiSanas prasmes, ka
ar1 vardu krajums un gramatisko :

struktiiru parzinasana.

6-12 gadus veci bérni var kar-
tot eksamenu «Pearson Test of :
English for Young Learners», :
kam ir ¢etri imeni. Parbaudijums
sastav no rakstiskas un mutvardu :
dalas, un ari tiek novértétas visas
valodas prasmes — lasiSana, klau- :
siSands, raksti¥ana un runasana. :

«Lidz $im eksamenu varéja kar-

tot tris reizes gada — maija, junija :
vai decembri, tadu Sogad papildina- :
ti parbaudes darbu norises laiki,»
stasta S.Bukbarde. 2019. gada :
anglu valodas eksdmens notiks 23.
februari, 30. marta, 18. maija, 22. :

un 14. decembri.

S.Bukbarde norada, ka eksa-
mena norises laiki ir vienoti visas :
pasaules valstis. Nemot véra to, ka :

B Jana Bahmane

eksamena materiali tiek sagata- :

voti un sanemti no Lielbritanijas,
interesentiem eksamenam japie- :
sakas piecas seSas nedélas pirms :

izveléta eksamena datuma.

Skoléniem maksa par par- :
baudes darbu ir no 70 lidz 84 :
eiro, pieaugusajiem — no 100 lidz :
180 eiro atkariba no eksamena :
limena. Plasak par eksamenu :
var uzzinat ZRKAC majaslapa :
www.zrkac.lv vai ari sazinoties :

ar ZRKAC direktores vietnieci
S.Bukbardi pa e-pastu skaidrite.
bukbarde@zrkac.jelgava.lv vai
talruni 63012157.

Noverte Jelgava razotas
sokolades eksportspéju

B Jize Knusle

Valsts méroga nover-
téts un par eksport-
spéjigu atzits Jelgavas
uznémums «Choco-
lette Confectionary»,
kas razo mazkaloriju
sokoladi, — uznemums
Latvijas Investiciju un
attistibas agentiras
(LIAA) un Ekonomikas
ministrijas rikotaja kon-
kursa «Eksporta unino-
vacijas balva 2018» ie-
guva 3. vietu kategorija
«Rupnieciskais dizains».

LIAA parstave Inese Mazi-
na-Ivanane stasta, ka uznémums
konkursa bija pieteicis savu pro-
duktu - Sokoladi ar samazinatu
kaloritati «RED Delight» —un za-
rijas komisija augstu noveértéja ta
dizaina pievilcibu, atbilstibu miis-
dienu tendencém un patérétaju
velmém, iepakojuma lietojamibas
értumu, ka arisaderibu ar produk-
tu. Tapat nemti véra uznémuma
statistikas dati, eksporta raditaji
un razosanas process, apmeklgjot
uznémumu klatieneé.

Japiebilst, ka kategorija «Rap- :
nieciskais dizains» uzvarégja SIA :
«Ripo fabrika» ar aluminijamargu :
sériju, savukart 2. vietu ieguva :
SIA «Technical Textiles», kasrazo

brunu/gkembu vestes.

«Sis konkurss ir labs iegansts, :
lai nonaktu LIAA redzesloka, :
jo athalsts, ko agentiira piedava :
uznémeéjiem, ir bitisks, seviski :
eksporta jautajumos,» verte SIA :
«Chocolette Confectionary» Balti- :
jas lielo klientu pardosanas vadi- :
tajs Mihails Reinvalds, uzsverot, :

Ieksdarbi Sobrid tiek veikti
bibliotékas 2. stava. «Tuvakaja
laika nekadas izmainas biblio-
: tekas darbiba nav paredzétas
: — neskatoties uz to, ka &ka no-
tiek remontdarbi, ta lasitajiem
bez ierobeZojumiem pieejama
ierastaja darba laika,» norada
L.Zarina. Vina papildina, ka
sakuma tiek remontéts bib-
: liotekas 2. stavs, kura atrodas

«Miezites biblioteka Dobeles Soseja 100a notiek
remontdarbi. To gaita éka tiks nomainitas nove-
cojusas ieksejas komunikacijas, tostarp apkures
un elektroapgades tikli, izveidota pasakumu
zale un veikts telpu kosmétiskais remonts, ka ari
paaugstinata energoefektivitate, siltinot ekas
fasadi,» informe Jelgavas pilsétas bibliotékas di-
rektore Lasma Zarina. Japiebilst, ka sakumposma
buvdarbi bibliotekas darbibu neietekme.

krajums, bet abonements, ko
izmanto lasitaji, ir 1. stava.
«Izmainas bibliotékas darbiba
iespgjamas, kad remontdarbi
rités abonementa, bet par to
més laikus informésim,» ta
Jelgavas pilsétas bibliotékas
direktore.

Miezites bibliotékas remont-
darbu gaita tiks paaugstinata
ékas energoefektivitate, no-

Ceturtdiena, 2019. gada 10. janvaris ﬁ/

Miezites biblioteka
notiek remontdarbi

mainot novecojusos elektribas
un siltumapgades tiklus, ka ari
siltinot ekas fasadi - tas pali-
dzés mazinat siltuma zudumus.
Savukart bibliotekas 2. stava,
telpa, kur Sobrid atrodas repo-
zitarijs, tiks izveidota pasaku-
mu zale. Tapat darbu gaita tiks
uzlabota vides pieejamiba, ékas
1. stava parbavéjot labiericibas
un pielagojot tas cilvékiem ar
kustibu traucéjumiem.
«Remontdarbi Miezites bib-
lioteka nav notikusi kops 1986.
gada, un Sobrid misu meérkis
ir nodrosinat lietderigu tel-
pu noslogojumu, pieméram,
izveidojot pasakumu zali bib-
liotekas 2. stava. Bibliotekas
telpas ne vien notiek musu
organizéti pasakumi, bet tas
izmanto arl dazadas organiza-
cijas savam aktivitatem. Tapat

Foto: Ivars Veilins

ik gadu palielinas bibliotékas
apmeklétaju skaits —2017. gada
nogalé mums bija 936 lasitaji,
kas ir par 70 vairak neka 2016.
gada,» stasta Miezites biblioté-
kas vaditaja Jolanta Treigute,
papildinot, ka jaunieguta zale
sniegs plasakas iespéjas dazadu
pasakumu norisei, jo pasreizé-
jas telpas ir par Sauru.

Darbus veic SIA «Zemgales
bavserviss», un kopa ar PVN
buvdarbu liguma summa ir
242 866,80 eiro. Remontu
paredzéts pabeigt 1idz maijam.

Jaatgadina, ka Miezites
bibliotéka apmeklétajiem ir
atvérta no otrdienas lidz sest-
dienai. Otrdienas, treSdienas,
ceturtdienas un piektdienas
biblioteka strada no pulksten
10 lidz 18, bet sestdienas — no
pulksten 10 lidz 17.

gRatha spéle «Atklaj Jelgavu 100 veidos»

. m Ritma Gaidamovica

Veicinot piederibas izju-
tu pilsetai un lokalpat-
riotismu, Zemgales re-
giona Kompetencu at-
tistibas centra (ZRKAC)
specialisti izstradajusi
spéli «Atklaj Jelgavu
100 veidos». Ta izdota
150 eksemplaros, un
dala spélu uzdavinatas
Jelgavas skolam, Jelga-
vas pilsétas bibliotékai
un Sabiedribas integ-
racijas parvaldei, bet
atlikusas ZRKAC plano
izmantot ka reprezen-
tativu davanu.

ka daliba konkursa ir tikai viensno :

soliem, ko uznémums veic, lai pa- :

plasinatu savas eksporta iespéjas

un popularizétu savu produkeiju

pasauleé.

Sokolades ripnica Jelgava at-
Kklata 2017. gada. Pérn realizétas '
186 tonnas gatavas produkcijas, :
tostarp Latvija pardotas 12,5 :
tonnas, bet paréjais eksportéts :
uz Igauniju, Lietuvu, Krieviju, :
Kazahstanu, Poliju, Bulgariju, :
Apvienoto Karalisti, Rumaniju :
un Skandinavijas valstim. «Sperti :
pirmie soli ari ASV un Kinas :
virziena — ir aizsititas pirmas :
testa kravas,» stasta uznémuma :

parstavis.

«Gatavojoties Latvijas simtga-
i dei veltitajam pasakumam «No
brivibas lidz brivibai» Jelgava,
: sadarbiba ar projekta realizéta-
jiem — pasvaldibas iestadi «Kul-
tara» — vélgjamies radit kadu
paliekosu vértibu, kas veicinatu
piederibas izjatu. Ta radas ideja
par spéli, kuras tapSanai veltits
vairak neka pusgads,» stasta
ZRKAC Kkarjeras konsultante
Liga Damberga.

Spéle «Atklaj Jelgavu 100
veidos» sastav no ¢etram dalam
— Cetriem kartisu komplektiem.
Pirma komplekta nosaukums ir
: «Pardomas» — taja ir jautajumi

par Jelgavu un savam izjutam
pilséta. «Saja sadala ieklauti
dazadi jautajumi, kas spélétajus
mudina aizdomaties par lietam,
kam ikdienas steiga nepievérsam
lielu uzmanibu, tacu, spélgjot
spéli, tas dalibnieki tiek rosinati
to darit. Pieméram, kas noteikti
butu jaizdara, viesojoties Jelgava;
kur Jelgava var notvert pilsétas
garsu; kadus nebijusus svetkus
vel gribétu Jelgava; ko gribétu
Jelgavas
laba pa-
veikt?»
stasta
L.Dam-
berga,
piebilstot,
ka spele
ieklauti
30 sadi
Jautajumi,
un vina
pielauj, ka, spéléjot spéli, dalib-
niekiem radisies daudz jaunu
ideju, kas bitu svarigas, domajot
par pilsétas attistibu.

Otra spéles sadala ir «Fakti»,
kas sastav no 30 jautajumiem par
Jelgavu. Katram faktam ir atbils-
toss attels, un tos iespgjams sa-
rindot hronologiska seciba, sakot
ar 1965. gadu lidz 2018. gadam.
«Faktu par Jelgavu un tas vesturi
ir daudz, tacu, veidojot spéli, cen-
tamies ieklaut tadus, kas mazak

izskangjusi, lai spélétajiem batu
interesantak. Pieméram, kad
pie «Academia Petrina» uzcelta
pirma observatorija Latvija; kad
Jelgava pirmo reizi Latvijas debe-
sis pacelas gaisa balons; kad tiek
atklats Mitavas gijéju tilts par
Driksu?» ta L.Damberga.
Tresais komplekts ir «Personi-
bas» — 30 jautajumi par ievéroja-
mam personam, kuras saistitas
ar Jelgavu. «Pilsétu veido tas cil-
veki. Meés
esam iz-
vélgjusies
30 perso-
nibas, kas
parstav
dazadas
profesi-
jas, tade-
jadi pa-
radot, ka
Sie cilveki
devusi lielu ieguldijumu ne tikai
Jelgavas, bet ari Latvijas attis-
tiba,» skaidro L.Damberga, pie-
bilstot — lai sarezgitu uzdevumu
un spéli padaritu interesantaku,
personam izvélétas fotografijas,
kas lidz §im nav plasi tirazetas.
«Liai uzreiz nerodas asociacijas
ar skolas gramata redzéto, bet
nakas mazliet palauzit galvu.
Personibas var censties atpazit
gan péc bildém, gan ari péc fak-
tiem,» piebilst L.Damberga.

Savukart ceturtais komplekts
ir «Vestures liecinieki», kas sastav
no A5 formata kartitém, kuras
atteloti desmit batiski Jelgavas
objekti ar to véstures faktiem.

«Sis ir miisu piedavatais spéles
variants, tacu to noteikti var spé-
16t ari citados veidos. Més dodam
ierosmi, bet spélétaju zina ir tas,
ka vini to interpreté. Turklat
speli katrs var radosi papildinat
ar jauniem faktiem un attéliem,»
saka L.Damberga.

ZRKAC direktore Sarmite
Viksna stasta, ka Sobrid spelu
komplekti ir uzdavinati pilsétas
skolam, tris spéles — Jelgavas
pilsétas bibliotekai, divas — Jel-
gavas Socialo lietu parvaldei un
Cetras — Sabiedribas integracijas
parvaldei. Paréjas spéles kalpos
ka pilsétas reprezentacijas ma-
terials.

ZRKAC gada sakuma pilsétas
pedagogiem paredz rikot ari
meistarklasi, kura L.Damberga
iepazistinas ar spéli un iedves-
mos radosi padomat par to, ka to
varétu spéléet citadak.

Japiebilst, ka spéle radita Lat-
vijas simtgades iniciativas «No
brivibas lidz brivibai. Brivibas
ielu stasts» ietvaros, kas pérn no-
risinajas devinas Latvijas pilsétas,
tostarp Jelgava, un ta tapusi ar
Latvijas Simtgades biroja finan-
sialu atbalstu.
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PAZINOJUMI

Pazinojums par izsoli

2 ¥ Jelgavas pilsétas paSvaldiba riko apbiives tiestbas rakstisku izsoli zemes gabala ar kadastra
seanim e apziméjumu 09000270246 Aviacijas iela 47, Jelgava, dalai 10 275 m? platiba.

lepazities ar izsoles noteikumiem var Jelgavas pilsétas domes Klientu apkalpoSanas centra (Liela iela 11,
Jelgava, talrunis 63005522) vai majaslapa www.jelgava.lv.

Izsoles piedavajumus pretendenti var iesniegt lidz 2019. gada 28. februara plkst.13 Jelgavas pilsétas domes
Klientu apkalpoSanas centra Lielaja iela 11, Jelgava, 131. kabineta. Darba laiks: pirmdienas no plkst.8 fidz
19, otrdienas, treSdienas un ceturtdienas no plkst.8 lidz 17 un piektdienas no plkst.8 fidz 14.30.

Pazinojums par izsoli

Jelgavas pilsétas paSvaldiba 2019. gada 23. februar plkst.10.45 Lielaja iela 11, 207. telpa,
Beme ko nekustama Tpasuma ar kadastra numuru 09000050329 Varpu iela 18, Jelgava, Jelgavas
pilsétas pasvaldibai piedero$o 2455/2659 domajamo dalu, t.i., dzivokluipaSumuNr.1,2, 3,4, 4A,5,7,8,9 un
tiem piekritoSo kopipaSuma 2455/2659 domajamo dalu no biivem (kadastra apzimgjums 09000050329001,
09000050329002) un zemes (kadastra apzimgjums 09000050329, platiba 1078 m?), atklatu mutisku izsoli
ar augsupejosu soli. Izsoles sakumcena — 28 000 euro, izsoles solis — 100 euro, nodroSinajums — 2800
euro, registracijas maksa — 50 euro, maksimalais nomaksas terminS — pieci gadi.

Pieteikties izsolei var lidz 2019. gada 19. februara plkst.16 Jelgavas pilsétas domé Lielaja iela 11, Jelgava,
302. kabineta (talrunis 63005559), pirmdienas no plkst.13 lidz 19, piektdienas no plkst.8 lidz 12, pargjas
darba dienas no plkst.8 lidz 12 un no 13 Iidz 17.

Pretendentu registracija tiek uzsakta péc pazinojuma publicéSanas oficialaja izdevuma «Latvijas Vestnesis».
lepazities ar izsoles noteikumiem var Jelgavas pilsétas domes Klientu apkalpoSanas centra (Liela iela 11,
Jelgava, talrunis 63005522) vai majaslapa www.jelgava.lv.

Juige

Jelgavas pilsetas pasvaldibas iestade «Pasvaldibas iestazu centralizét@ gramatvediba»
(regzNr.90000994696) izsludina pieteiksanos uz VECAKA GRAMATVEZA amata vietu
(1 vakance uz nenoteiktu laiku).
Pieteikuma dokumenti:
1. motivéts pieteikums neparsniedzot vienu A4 lapu;

Galvenie pienakumi:
1. veikt ilgtermina ieguldijumu un krajumu uzskaiti;
2. nodroSinat gramatvedibas dokumentacijas apstradi,

uzskaiti un kontroli; p|eredzes apraksts (CV);

Pazinojums par izsoli

i ¥ Jelgavas pilsétas paSvaldiba 2019. gada 23. februar plkst.10 Lielaja iela 11, 207. telpa, riko
Jelassas Deme - (7yok|a ipaSuma ar kadastra numuru 09009029032 Lapskalna iela 6 — 3, Jelgava, kas sastav
no dzivokla Nr.3 (telpu grupas kadastra apzimgjums 09000050364002004) un tam piekritoSajam kopipaSuma
325/4346 domajamam dalam no bivem (bivju kadastra apzimejums 09000050364002, 09000050364003,
09000050364004) un zemes (kadastra numurs 09000050364), mutisku izsoli ar augSupejoSu soli un
pretendentu atlasi, t.i., starp nekustama TpaSuma Lapskalna iela 6, Jelgava, kopipasnigkiem. Izsoles sa-
kumcena — 2900 euro, izsoles solis — 100 euro, nodroSinajums — 290 euro, registracijas maksa — 50 euro,
maksimalais nomaksas terming — pieci gadi.

Pieteikties izsolei var lidz 2019. gada 19. februara plkst.16 Jelgavas pilsétas dome Lielaja iela 11, Jelgava,
302. kabineta (talrunis 63005559), pirmdienas no plkst.13 lidz 19, piektdienas no plkst.8 lidz 12, pargjas
darba dienas no plkst.8 lidz 12 un no 13 lidz 17.

Pretendentu registracija tiek uzsakta péc pazinojuma publicéSanas oficialaja izdevuma «Latvijas Vestnesis».
lepazities ar izsoles noteikumiem var Jelgavas pilsétas domes Klientu apkalpoSanas centra (Liela iela 11,
Jelgava, talrunis 63005522) vai majaslapa www.jelgava.lv.

Pazinojums par izsoli

i ¥ Jelgavas pilsétas paSvaldiba 2019. gada 23. februar plkst.10.15 Lielaja iela 11, 207. telpa,
deawsesbems ko dzivok|a TpaSuma ar kadastra numuru 09009029034 Lapskalna iela 6 — 4, Jelgava, kas
sastav no dzivokla Nr.4 (telpu grupas kadastra apzimgjums 09000050364002005) un tam piekritoSajam
kopipaSuma 325/4346 domajamam dalam no biivém (bivju kadastra apziméjums 09000050364002,
09000050364003, 09000050364004) un zemes (kadastra numurs 09000050364), mutisku izsoli ar augSup-
ejosu soli un pretendentu atlasi, t.i., starp nekustama ipaSuma Lapskalna iela 6, Jelgava, kopipaSniekiem.
Izsoles sakumcena — 2000 euro, izsoles solis — 100 ewro, nodroSinajums — 200 euro, registracijas maksa
— 50 euro, maksimalais nomaksas termin$ — pieci gadi.

Pieteikties izsolei var lidz 2019. gada 19. februara plkst.16 Jelgavas pilsétas dome Lielaja iela 11, Jelgava,
302. kabineta (talrunis 63005559), pirmdienas no plkst.13 lidz 19, piektdienas no plkst.8 lidz 12, pargjas
darba dienas no plkst.8 lidz 12 un no 13 lidz 17.

Pretendentu registracija tiek uzsakta pec pazinojuma publicéSanas oficialaja izdevuma «Latvijas Vestnesis».
lepazities ar izsoles noteikumiem var Jelgavas pilsétas domes Klientu apkalpoSanas centra (Liela iela 11,
Jelgava, talrunis 63005522) vai majaslapa www.jelgava.lv.

3. gatavot dokumentus gada un planoto inventarizaciju
veik§anai par ilgtermina ieguldijumiem un krajumiem.

Prasibas:

1. augstaka izgiiiba ekonomika ar specializaciju gramatvediba;
2. vélama pieredze attieciga joma;

3. spéja noteikt prioritates, patstavigi organizet, planot
savu darbu, pienemt lemumus, ka ari stradat komanda;
4. velamas prasmes darba ar gramatvedibas uzskaites
programmu «Horizon», labas prasmes darba ar MS
programmatiiru («Word», <Excel»).

27. janvari
l. 10,00
18 km

3. izgfitibu apliecinoSo dokumentu kopijas viena eksemplara.

Pieteikuma dokumenti iesniedzami Jelgavas pilsétas
pa$valdibas Klientu apkalpo3anas centra Lielaja iela
11, Jelgava, 131. kabineta, slégta aploksné ar noradi
«Jelgavas pilsétas pasvaldibas iestades «PaSvaldibas
iestazu centralizéta gramatvediba» vecaka gramatveza
amatam» [idz 2019. gada 25. janvarim (ieskaitot). Talru-
nis uzzinam — 28626249, e-pasts kristine.umbrasko@
gramatvediba.jelgava.lv.

Amatam noteikta méneSalga — 1250 euro.

Pargajienu ciklIs “Tavas saknes tava zeme™
JELGAVAS NOVADA VALGUNDES PAGASTA
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www.visit.jelgava.lv.

Pulcésanas plkst.10 pie Jelgavas Sv.Trisvienibas baznicas torna, Akadémijas iela 1
Pieteik$anas un informacija pa talruni 29916889, 63005447 vai e-pastu inajurge@inbox.Iv.
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Pasta iela 32

Pazinojums par izsoli

5 ¥ Jelgavas pilsétas paSvaldiba 2019. gada 23. februar plkst.10.30 Lielaja iela 11, 207. telpa,
Jelassasbeme ko dzivok|a TpaSuma ar kadastra numuru 09009029085 Lapskalna iela 6 — 5, Jelgava, kas
sastav no dzivokla Nr.5 (telpu grupas kadastra apzimgjums 09000050364002006) un tam piekritoSajam
kopipaSuma 325/4346 domajamam dalam no biivém (bivju kadastra apzimgjums 09000050364002,
09000050364003, 09000050364004) un zemes (kadastra numurs 09000050364), mutisku izsoli ar augSup-
ejoSu soli un pretendentu atlasi, t.i., starp nekustama TpaSuma Lapskalna iela 6, Jelgava, kopipaSniekiem.
Izsoles sakumcena — 1800 euro, izsoles solis — 100 euro, nodroSinajums — 180 euro, registracijas maksa
— 50 euro, maksimalais nomaksas termin$ — pieci gadi.

Pieteikties izsolei var lidz 2019. gada 19. februara plkst.16 Jelgavas pilsétas dome Lielaja iela 11, Jelgava,
302. kabineta (talrunis 63005559), pirmdienas no plkst.13 lidz 19, piektdienas no plkst.8 lidz 12, pargjas
darba dienas no plkst.8 lidz 12 un no 13 lidz 17.

Pretendentu registracija tiek uzsakta péc pazinojuma publicéSanas oficialaja izdevuma «Latvijas Vestnesis».
lepazities ar izsoles noteikumiem var Jelgavas pilsétas domes Klientu apkalpoSanas centra (Liela iela 11,
Jelgava, talrunis 63005522) vai majaslapa www.jelgava.lv.

ZEMGALES REGIONA
KOMPETENCU ATTISTIBAS CENTRS

®

Informacija un pieteiksanas: Svétes iela 33, Jelgava, LV3001,

www.zrkac.lv

Talrunis: 63082101, 26172045, e-pasts: birojs@zrkac jelgavalv g ko mums RGNS
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Pagvaldibas iestade «Jelgavas socialo lietu parvalde»
(reg.Nr.90001042284)

aicina darba PSIHOLOGU(-GI)
Socialo pakalpojumu centra bemiem (Zirgu iela 47a, Jelgava).

Prasibas:

* magistra grads psihologija;

* jabiit registrétam psihologu registra, sertificgtam;

* velama tris gadu darba pieredze specialitate;

* C limena 2. pakapes valsts valodas prasme;

* zinasanas «Word», «Excel», «Qutlook», pamatzina-
Sanas «Internet Explorer» ligto$ana;

* spgja stradat komanda.

Galvenie pienakumi:

* veikt psihologisko konsultéSanu individuali vai grupa;
« veikt klientu psihologisko izpéti, sniegt atzinumu;

* sniegt psihologisko atbalstu.

Motivetu pieteikuma véstuli un CV siitit pa e-pastu
soc@soc.jelgava.lv idz 15. janvarim.
Talrunis informacijai — 63026313.
Sazinasimies tikai ar tiem pretendentiem, kas tiks
aicinati uz parrunam.

Pateiciba

Gada nogalé Jelgavas Pensionéto skolotaju
klubs atziméja 55. gadadienu. Par atsaucibu,
apsveikumiem un sniegto atbalstu jubilejas
pasakuma sarikosana izsakam pateicibu
pilsétas Izglitibas parvaldei un arodbiedribai,
BJC «Junda» kolektivam, Spidolas Valsts gim-
nazijai un Mazikas vidusskolai par muzikalo
apsveikumu, Amatu vidusskolai, Valsts gim-
nazijas direktorei, Tehnologiju vidusskolai,
Rigas Pensionéto skolotaju klubam un visiem,
kas bija kopa ar mums 3o garo gadu gaita.

Jelgavas Pensionéto skolotaju klubs

Piedava darbu

Darzenu parstrades uznémums SIA «Paplate
Nr.1» (re§.Nr.43603024326) piedava darbu
paligstradniekam(-cei). Darba pienakumi: precu
komplektééana, skirosana, pienemsana, izsnieg-
Sana, izvietosana uzglabasanai noliktava, iekartu
sagatavosana darbam, iekartu tirisana un citi i-
dzigi uzdevumi, darbs ar autoiekravéju. Planotais
atalgojums—500-600 EUR (bruto). Lai pieteiktos
vakancei, CV sttt pa e-pastu produce@lanature.
Iv vai zvanit pa talruni 22016511.

Darzenu parstrades uznémums SIA «Paplate
Nr.1» (req.Nr.43603024326) piedava darbu
ceha stradniekam(-cei). Darba pienakumi:
darzenu pirmapstrade (darzenu mizosana
gan ar iekartu palidzibu, gan bez), produkci-
jas sversana, fasésana. Planotais atalgojums
—450-550 EUR (bruto). Lai pieteiktos vakan-
cei, CV sutit pa e-pastu produce@lanature.
Iv vai zvanit pa talruni 22016511.

Darzenu parstrades uznémums SIA «Papla-
te Nr.1» (red.Nr.43603024326) piedava
darbu apkopéjam(-ai). Darba pienakumi:
uzkopt razosanas telpas, ledusskapjus,
koridorus, slaucit puteklus, mazgat un tirit
sienas, gridas, logus. Planotais atalgojums
— 430-450 EUR (bruto). Lai pieteiktos
vakancei, CV sutit pa e-pastu produce@
lanature.lv vai zvanit pa talruni 22016511.

SIA «Marite» (reg.Nr.40003121151) pieda-
va darbu kvalificetam(-iem) Suvéjam(-iem)
vai maceklém(-liem) (ar priekSzinasanam)
trikotazas apgérbu sasana. Darba apmaksa
atkariga no paveikta apjoma un kvalitates.
Piedavatais atalgojums —no 435 EUR (bru-
to). Var stradat nepilnu darba dienu. Darba
laiks — no plkst.7.30 lidz 16.45. Pieteikties
pa talruni 29547628, personigi ierodoties
K.Barona iela 8, Jelgava, vai ari CV sitot
pa e-pastu maritesia@inbox.lv.

Dazadi
15. janvari Jelgavas Lielaja aptieka Uzvaras
iela 3 no plkst.10 lidz 12 bez maksas varés

veikt cukura limena noteiksanu, no plkst.16
lidz 17 —izmérit asinsspiedienu. T.22302996.

Lidzjutibas

1 Cilveka mazs ir lidzigs koklei, |

Partrakst stiga, un viss ir kluss.
(A.Elksne)

Esam kopa ar Antru Silinu skumju bridi,
téti maziba pavadot.

Pasvaldibas ipasumu parvaldes kolégi

Izsakam visdzilako lidzjatibu
un skumju bridi esam kopa ar
Solvitu Dzérvi, viru miZiba pavadot.

SIA «Jelgavas pilsétas slimnica» kolektivs

.I.

Aizsaulé aizgajusi
DAINIS MALNACS (1949. g.)
IVANS VOLKOVS (1959. g.)
SKAIDRITE KALEJA (1932. g.)
ANTONS PUCULS (1941. g.)
ANTONUA GRAUDINA (1932. g.)
VILNIS KRIEVINS (1951. g.)
OLGA FEDOTOVA (1969. g.)
LUDMILA JUSKEVICA (1954. g.)
NADEZDA KOTENEVA (1924. ¢.)
ZELMA KRAUKLE (1937. g.)
MECISLAVS JANKOVSKIS (1957. g.)
STEPONS MONTVIDS (1934. g.)
VALERIS TUROVSKIS (1967. g.)

ALDIS DZERVE (1960. g.).

lzvadisana 11.01. plkst.15.30 Meza kapséta.
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| Pasakumi pilséta

B 10. janvari pulksten 19 — A Alunana Jelgavas teatra izrade «Grenholma
metode». Cetri kandidati uz brivo galvena menedzera vietu ierodas uz darba
parrunam. Kurs$ tiks gala ar uzdevumiem? Rezisors — A.Bolmanis. Lomas —
A.Grikis, R.Avots, R.Mediss, M.Grosberga. Izradé sméke. Vecuma ierobezojums  :
14+. BileSu cena — 3-5 € (kultiras nama).

¥ 12. janvari pulksten 14— koncerts «Pareizticigo Ziemassvétki». Papildinforma-
cija — majaslapa www.sip.jelgava.lv. Biletes var iegadaties SIP (Skolotaju iela 8),

koncerta diena no pulksten 11 —kulttras nama. Bilesu cena— 1 € (kultdras nama). :
B 13. janvari pulksten 15 — Andra Baltaca 50 gadu jubilejas koncerts «Dzives :
motivs». Piedalas A.Auzans un kapela «Dunduri» (atjaunota sastava), vijolnie- :
ce |.Zeile, gitarists A.Meijers, A.Kise un Gregs, A.Auzana vaditais bérnu pop :

ansamblis «kDomino» u.c. BileSu cena — 10-18 € (kultiras nama).

B 15. janvar pulksten 18 — Gudro vecaku skolas seminars vecakiem, au-

dzuvecakiem, auklém un visiem, kuri audzina bérnus vecuma lidz 7 gadiem,

«Ka rotalajas bérns lidz 3 gadiem?». Lektore — K.Héla. Pieteikties pa talruni
29222737, 63082101 vai e-pastu astra.vanaga@zrkac.jelgava.lv. leeja — bez :

maksas (ZRKAC).

B 15. janvari pulksten 19 - koncerts «Tenoru Jaunais gads». Piedalas dzieda-

taji no LNO un Latvijas teatriem — J.Jope, K.Karelins, M.Braveris, M.Eglinskis,
pavadosa grupa A.Liv¢as vadiba. BileSu cena — 10-20 € (kulttras nama).

® 19. janvari pulksten 12 - cikla «Raditprieks» ietvaros nodarbiba «Pér|otas
piespraudes darinasana». Vada Z.Beitere-Selegovska. Dalibas maksa — 12 € :

(Sv.Trisvienibas baznicas torni).

B 19. janvari pulksten 17 —deju kolektivu koncerts «Sniega saktas vizulos». Pie-

dalas TDA «Dizdancis», TDA «Gatve», TDA «Kalve», JDK «Usin3», VPDK «Kalve»,

TDA «Ritums», VPDK «Gatve — otra iespé&ja», VPDK «Duvzare», VPDK «Gatve». :
Koncerta makslinieciska vaditaja — I.Karele. BileSu cena — 3—4 € (kultdras nama). :
m 23. janvari pulksten 14 - regionalais skolénu macibu uznémumu pasakums . :
«Cits bazars». Plasaka informacija — majaslapa www.sip.jelgava.lv (t/c «Pilsétas :

pasaza» 2. stava).

M 25. janvari pulksten 16 — «Atvérto durvju vakarin$». Nac apskaties, kur

radosums mit: pulcinu dazadiba, rado3o darbu izstades, prezentacijas. leeja— : m Jana Bahmane

bez maksas (BJC «Junda» Skolas iela 2).

B 25. janvari pulksten 19 un 26. janvari pulksten 16 — A.Alunana Jelgavas te- :
atra PIRMIZRADE: R.Kuanijs «Tikai bez skandala!». Situaciju komédija 2 célienos. Ir :
tris dienas pirms Ziemassvétkiem. Kada Londonas slimnica talit jasakas neirologu  :
konferencei, bet vienlaikus norit gatavo3anas personala Ziemassvétku sarikoju- :

mam. Lomas — R.Avots, L.Baumane, E.Skutele, R.Mediss, R.BalSevics, M.Vilnis,

N.Samohvala, B.Zakevica, J.Bandenieks, A.Jakovelis, E.Majevska un M.Kabaks. :

Rezisore — D.Vilne. Scenografs — I.Pirvics. Bilesu cena — 3-5 € (kultdras nama).

M 26. janvari pulksten 10 — pargajiens cikla «Tavas saknes tava zemé» ietva-
ros: Jelgavas novada vietas un stasti kopa ar gidi I.Jurgi. Pieteikties pa talruni :

29916889, 63005447.

M 27. janvari pulksten 14 — JPPI «Kultlra» senioru vokala ansambla «Vizija»
latviesu :
komponistu dziesmas par milestibu. Makslinieciska vaditaja — L.Gaile. leeja—bez :

koncerts llzes diena «Sodien, draugs, atlauj Tev sacit...». Programma —

maksas (kultiras nama 1. stava galerija).

M 27. janvari pulksten 17 — kluba «Piladzitis» sarikojums karnevals (kultaras

nama).

M 31. janvari pulksten 17 — koncerts «Musu maja dejo ta». Piedalas Jelgavas
bérnu un jauniesu deju kolektivi. BileSu cena — 1 € (kultiras nama).

M 31. janvari pulksten 18 - tematisks tdrisma vakars «Atklasmes celS Ca-
mino De Santiago». Vakara vie$na — celotaja Liga Liepa. Dalibas maksa — 2 €
(Sv.Trisvienibas baznicas torni).

Izstades

M Lidz 31. janvarim — gruzinu makslinieka Nugzara Paksadzes un baltkrievu

nama 1. stava galerija).

B Lidz 31. janvarim — gimenes izstade: Alda Feldmana karikattras «Ar smaidu
pa dzivi» un Aijas Feldmanes «Dimantu gleznas dvéselei» (kultdras nama 1. :

stava foajé).

H Lidz 31. janvarim — Andas Dzenites gleznu izstade «Imagine» (kultaras

nama 2. stava).

B No 10. lidz 21. janvarim — PIKC Rigas Dizaina un makslas vidusskolas kva-

lifikacijas darbu projektu izstade (Jelgavas Makslas skola).

H 11. janvari pulksten 16 — I.Blumberga gleznu izstades «Venécijas motivi»
i deju ansamblu «Dizdancis» un «Kalve»
: sadraudzibas kolektivu koncerts. «Jau
: vairak neka desmit gadu rudeni organi-
i z&jam «Dizdan¢a» sadraudzibas kolekti-
: vu deju koncertu «Rudens danéi», tacu

atklasana (Sv.Trisvienibas baznicas torni).

B No 14. janvara - Tukuma muzeja celojosa izstade «Ak, svéta Lestene!» par
Lestenes baznicas iekartas likteni un cilvekiem notikumos ap to (Sv.Trisvienibas
baznicas torni).

M 18. janvari pulksten 15 — pastavigas un virtualas ekspozicijas «Kari un ka-
ravirs cauri Jelgavas laiku lokiem» un virtualas ekspozicijas «Jelgavas novada
tautas térps un ta valkasanas tradicijas» atklasana (G.Eliasa Jelgavas Véstures
un makslas muzeja).

B No 28. janvara lidz 3. martam — celojo3a izstade «Plenérs Rozentala pilseta :
2018» (Jelgavas Makslas skola).

Lielo ielu

Pargajiena 1zzinas

B Jana Bahmane

Turpinot atklat interesan-
tus Jelgavas véstures fak-
tus, gide Signe Lusina 13.
janvari pulksten 11 aicina
doties pargajiena «Vai
Liela iela tiesam liela?».
IzzinosSais pargajiens no
Jelgavas Svétas Trisvieni-
bas baznicas torna vedis
lidz pat Milestibas alejai,
un ta gaita vares apskatit
vecas Jelgavas fotoatte-
lus un izzinat stastus par
cilvekiem, ar kuriem sais-
titam vietam ies garam
pargajiena dalibnieki.

var pa talruni 28677630, e-pastu :
signe.lusina@inbox.lv, sazinoties :

klatiené pargajiena norises diena.

S.Lusina atklaj, ka organizét So
pargajienu vinu pamudinajusi eks-

apstaklu dél, pieméram, spéciga :
lietus gadijuma.

kursiju cikla «Jelgavas 11ktenstast1»
dalibnieki, kuri izteikusi pateicibu :
par ekskursijam un rosinajusi tur- :
pinat rikot lidzigus pargajienus. :
Tapat gide no kadas ekskursantes :
davana sanémusi originalu 20. gad- :
simta sakuma Jelgavas skatu kar- :
tisu komplektu. «Kundze teica, ka :
kartites gimené ir rapigi glabatas, :
bet véloties uzdavinat man, jo es tas :
vairak novértésot,» atklaj S.Lasina. :

Pieteikties bezmaksas pargajie- :
nam «Vai Liela iela tie$am liela?» :

ar gidi vietné «Facebook» vai:
: un tehnikam, IpaSu uzmanibu pieveér-
Japiebilst, ka ekskursija var tikt :
atcelta tikai loti nepiemérotu laik-

NOTIKUMI

Ceturtdiena, 2019. gada 10. janvaris ﬁ/

Kultiras nama - vizualas

makslas daudzveidiba

Lidz 31. janvarim Jelgavas
kultaras nama apskatamas
tris izstades: gruzinu maks-
linieka Nugzara Paksadzes
un baltkrievu makslinieces
Natalijas Baidukas gleznu
izstade «Atspulgi», Andas
Dzenites gleznu izstade
«Imagine», ka ari gimenes
izstade — Alda Feldmana
karikataras «Ar smaidu pa
dzivi» un Aijas Feldmanes
«Dimantu gleznas dvéselei».

«Gleznas ir miisu spogulattéls, par-

: domas par miiZibu, harmoniju un skais-
: tumu,» verté makslinieki N.Paksadze
: un N.Baiduka, kuru radosas sadarbibas

galta tapusi kopizstade «Atspulgi».

Abi makslinieki iepazinas 2017 gada
vasara starptautiska plenéra Térve-
té. Baltkrievu makslinieci uzrunaja
N.Paksadzes kosie un ekspresivie darbi,
un vinai bija vélme iemacities stradat
tapat ka vin§ — ar apjomu, drosi un
ekspresivi. Japiebilst, ka N.Paksadze
Latvija dzivo no 1982. gada, bet kops
2011. gada organizeé ikgadgjos starptau-
tiskos plenérus Térveté, kas pulcgjusi
maksliniekus no Latvijas, Lietuvas,
Krievijas, Ukrainas, Italijas, Vacijas un
Balkanu valstim.

«Neesmu profesionala maksliniece —
gleznosana ir mana iek$gja vajadziba,
tadé] §i izstade ir manas aizrausanas
apliecingjums, aicinajums pievienoties
man iztéle, sajatas un pardomas,» stas-
taizstades «Imagine» autore ridziniece
A Dzenite. Vina atklaj, ka glezno aptu-
veni divus gadus brivajos brizos — vaka-

ros, brivdienas —, iedvesmu rodot laba
miuzika. A.Dzenites darbos lielakoties
iemazinata daba.

Savukart jelgavnieku Alda un Aijas
Feldmanu gimenes izstadé apskatamas
karikatiiras par ugunsdzésgju tematiku
un gleznas, kas veidotas no mazam
pérlitéem. «Visu mazu pa biskitim
radu karikatiiras — lielakoties tas skar
ugunsdzéséju glabgju tému. Savas
karikattiras ipasi neesmu eksponéjis —
vienreiz tas bija apskatamas Latvijas
Ugunsdzésibas muzeja Riga,» stasta
A Feldmanis. Savukart vina sievas
Aijas darba materials ir mazas pérlites,
kuru diametrs ir 2,5x2,5 milimetri.
«Sakuma es gleznoju, tacu sapratu, ka
ta nav mana tehnika. Kops 2017. gada
veidoju gleznas, ar pinceti uz audekla
limégjot peérlites, kas gaisma mirdz,» ta
A Feldmane.

«Koncertprogramma bis gan zefta fonda dejas, gan tautas deju
apdares. Tapat varés dzivot lidzi «Dizdanca» 40 gadu jubilejas
koncerta programmai «Kameér es milgju tevi» Santas Jankovskas
horeografija un citam kolektivu iemilotam dejam,» deju kolektivu
koncertu «Sniega saktas vizulos», kas 19. janvari pulksten 17 notiks
Jelgavas kultiras nama, raksturo koncerta un tautas deju ansambla
«Dizdancis» makslinieciska vaditaja leva Karele.

«Sniega saktas vizulos» biis tautas

alzvadltaja ruden, gatavojoties ansambla

jubilejai, So pasdkumu izlaidam. «Kalve»
ir vieni no masu tuvakajiem draugiem,
kas piedalijusies visos «Rudens dancos»,
tade] koncerts «Sniega saktas vizulos»
bis miisu kopdarbs,» stastal Karele. Vina
papildina: katrs «Dizdan¢a» un «Kalves»
aicinatais deju kolektivs koncerta izpildis

gSnlega saktas vizulos sadraudzibas koncerta

B Jana Bahmane
makslinieces Natalijas Baidukas (Kluoda) gleznu izstade «Atspulgi» (kultaras :

dejas péc savas izvéles, tadel koncert-
programma bus gana daudzveidiga un
notiks divas dalas. Koncerta varés redzét
gan horeografu Harija Stnas, Helénas
Tangijeva-Birznieces, Jana Purvina un
Agra Danilevi¢a dejas, gan arl vairakas
pédéjos gados raditas dejas, ko veidojusas
horeografes Gunta Skuja, Guna Truksane
un Dagmara Barbale.

Koncerta piedalisies tautas deju an-
sambli «Dizdancis», «Gatve», «Kal-
ve», «Ritums», jauniesu deju kolektivs
«Usin$», vidgjas paaudzes deju kolektivi
«Kalve», «Gatve — otra iespgja», «Duvza-
re», «Gatve».

Biletes var iegadaties Jelgavas kulttiras
nama kasgé. Cena — 34 eiro.

‘Nodarbibu cikla ~«Raditprieks»

‘reizi meénesi varés apgut dazadus rokdarbus

l Jana Bahmane

So gadu Jelgavas regionalais Tarisma centrs iesacis ar nodarbibu cik-
lu «Raditprieks», kura gaita lidzigi ka pérn cikla «Tradicionalo amatu
dienas» Jelgavas Svétas Trisvienibas baznicas torni reizi ménesi varés
apgut dazadus rokdarbus, bet Soreiz uzsvars nebus tikai uz tradi-
cionalo amatu prasmém. «Si cikla buitiba ir ikvienam sniegt iespéju
pasa rokam radit gan praktiskas lietas, gan ari dekorus un papildinat
zinasanas par rokdarbu veidiem. Cikla nosaukuma ietveéram radisa-
nas prieku — zinaSanu, jaunu prasmju apgusanu, kas sagada prieku
pasam un, iespé&jams, ari citiem,» stasta Jelgavas regionala Trisma
centra parstave Sandra Grigorjeva. Pirma cikla nodarbiba «Pérlotas
piespraudes darinasana» torni notiks 19. janvari pulksten 12.

Pirmo nodarbibu vadis rokdarbniece
: Zane Beitere- Selegovska vina radosas
¢ darbnicas dalibniekiem stastis par rotu
! darinasanu misdienas, to materialiem

Sot izStSanai ar pérlém. Nodarbibas
laiké bﬁs iespéja izgatavot ar daiédém

______

: apvienojot vairakas pérlu izStsanas

tehnikas. «Butiskakais nodarbibas uzde-
vums — apgit dazadas pérlisu iz§tusanas
tehnikas, ta¢u katrs dalibnieks varés
izveéléties piespraudes formu un izme-
ru. Tapat apgusim, ka gliti piespraudes
aizmuguré piestiprinat piesprauzamo
adatinu un apstradat piespraudes malas.
Darbs ir diezgan laikietilpigs — Sadas
piespraudes izgatavoSana aiznem 3—4

stundas,» skaidro Z.Beitere-Selegovska.

Nodarbibu «Pér]otas piespraudes da-
rindSana» aicinati apmeklét interesenti
no 12 gadu vecuma. Var piedalities ari
jaunaki, tacu kopa ar vecakiem, kuri
nodarbibas gaita varés bérnam palidzét.
Pieteikties var pa talruni 63005445 vai
e-pastu tic@tornis.jelgava.lv. Dalibas
maksa vienai personai ir 12 eiro, un visi
darbam nepiecieSamie materiali tiks
nodroSinati.

Japiebilst, ka nodarbibas cikla «Radit-
prieks» gaita reizi ménesi notiks lidz pat
decembrim. Februari varés iemacities
darinat apsveikuma kartites brush let-
tering jeb kaligrafijas stila, apmeklgjot
nodarbibu «Valentindienas apsveikuma
kartiSu izgatavosana «brush lettering»
stila» 12. februari, bet 16. marta notiks
darbnica «Mezglota dekora darinasana»,
kura bus iespéja iemacities dazadus
mezglu veidus un mezglosanas tehnika
izgatavot gaismas kermeni.



